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Lo humano de lo humanitario’

Mauricio Taborda Alzate?

Dedlicado al hijo de un amigo, a Ulises;
quien decidié regresar a su lfaca.

¢Qué relacion hay entre accién humanitaria y humanismo? ;Qué es lo humano de lo
humanitario? Estas preguntas abren unos caminos en la medida que cierran otros.
Hoy quiero compartir con ustedes parte del recorrido que alcancé a realizar en este
bosque particularmente denso, cuando se piensa desde un pais como el nuestro, en
dias como los nuestros. Yo nunca he estado en medio de un desastre, pero todos los
dias me siento sobreviviente de un conflicto armado que me ha tocado vivir desde que
naci. Este sélo hecho no legitima mis palabras, pero si me anima a escribir hoy aqui.
Quiero entonces compartir algunos conceptos sobre uno de los principios fundantes de
la accién humanitaria: el principio de Humanidad.

Voy a sefialar s6lo dos recodos, dos cruces entre la accion humanitaria y el humanismo,
mas para invitarlos a recorrer su propia senda que para sentar catedra o adoctrinar en
relacién con la mirada que les comparto. El primer recodo lo he llamado “Las paradojas
de lo humano: entre el humanismo y lo humanitario”. El segundo lo he titulado con un
verso de un Borges joven: “Mi humanidad estd en sentir que somos voces de una mis-
ma penuria” (2005, p. 70). Empecemos entonces.

'Este texto fue leido en el encuentro conmemorativo de los 150 afos del Comité Internacional de la Cruz Roja, llevado
a cabo el viernes 12 de julio de 2013 en la Universidad CES. El Boletin ETICES ha querido unirse a este acto de memoria
y reconocimiento del compromiso humanitario de la Cruz Roja, publicando esta reflexion sobre lo humano de lo huma-
nitario, principio fundante de la Bioética.

2Licenciado y magister en filosofia. Candidato a doctor en Filosofia. Profesor del Departamento de Humanidades de la
Universidad CES. Miembro del grupo de investigacion ETICES.
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1. Las paradojas de lo humano: entre el humanismo y lo humanitario

Es un lugar comdn decir que los seres humanos somos un misterio. Al escuchar ese
dictamen poco mas se puede decir, pues por definicién el misterio invita al silencio.
Toda palabra se agota al intentar definirlo o al querer comprenderlo. Ante el misterio
sblo queda la apertura y el silencio como hacen los misticos. En la mistica es el misterio
el que habla. Entonces este primer recodo no se puede llamar: £/ misterio de lo humano. En
vez de poner el acento en ese horizonte, he querido plantear lo humano como paradoja.

Me voy a permitir una version propia (pero sobre los hombros de la tradicion) acerca de
lo que vamos a entender aqui por paradoja. Paradoja se dice de aquello que desafia
la 16gica compartida, la opinién comdn, ya que sin tratarse de una incoherencia, no
parece tener una solucion que sea aceptada por quienes identifican tal situacion. Toda
paradoja tiene un componente contradictorio, pero no toda contradiccion es necesaria-
mente paraddjica. Permitanme un ejemplo: si yo digo a esta hora de la mafiana, “qué
fresca estd la noche” alguien puede decirme con base en la evidencia cronolégica y
visual, que estoy equivocado porque lo que digo es contradictorio. Y entonces el asunto
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se puede resolver. En cambio, si lo que digo es “siento que no puedo vivir mas contigo,
pero a la vez siento que no puedo vivir sin ti, estoy en brazos de la paradoja, pues no
existe ninguna evidencia l6gica, cientifica, técnica o factica suficiente que me ayude a
resolver fremendo dilema. Por fortuna eso rara vez nos pasa. ..

Lo humano es paradéjico en cuanto, como decia el cantor: “cosa extrafia es el hombre:
nacer no pide, vivir no sabe y morir no quiere™ . La condicién humana esta atravesada
por la paradoja. Necesitamos de ofros para poder vivir, pero a la vez, no soportamos
vivir con ofros. A esta forma de la paradoja Kant la llamé: “la insociable sociabilidad hu-
mana” (Kant, 1981). Con las palabras podemos envenenar y con las palabras podemos
embelesar, decia Gorgias. En fin, la medida de lo humano es la medida de la paradoja.

Las diversas tradiciones humanistas han intentando dar cuenta de la paradoja huma-
na; sin embargo, cabe aqui una distincion entre el humanismo como disciplina y el
humanismo como forma de vida. El humanismo como disciplina suele relacionarse con
actividades propias de la cultura letrada, con lo que llamamos humanidades: literatura,
historia, filosofia, artes, etc. De hecho cuando hablamos coloquialmente de los huma-
nistas nos referimos a personas dedicadas a pensar estas dimensiones de lo humano.
Sloterdijk, un filésofo aleman actual dice que “En el corazén del humanismo entendido
de este modo descubrimos una fantasia de secta o club, el suefio de fatal solidaridad
de aquellos que han sido elegidos para poder leer. [.. 1. El tema latente del humanismo
es entonces el rescate del ser humano del salvajismo, y su tesis latente dice: la lectura
correcta domestica” (Sloterdijk, 2006).

Si bien la cultura y la educacién humanista pueden ser vistas como la posibilidad de
superacion de nuestra condicion natural, instintiva y primaria (por ejemplo como hoy lo
plantea la filésofa norteamericana Martha Nussbaum), no se puede negar el caracter
de adoctrinamiento y control que siempre ha cumplido el aparato educativo. Estamos
de nuevo ante la paradoja humana: el mecanismo més refinado para transmitir de
una generacion a otra lo que como sociedad consideramos mds valioso, es el mismo
mecanismo para garantizar que compartamos una vision del mundo por fuera de la
cual nos convertiriamos en sujetos peligrosos o desadaptados. Haciendo una lectura
muy reducida de las causas y las implicaciones de esta idea de humanismo como dis-
ciplina, podemos afirmar que el riesgo con este tipo de humanismo es que termine re-
ducido a la relacién estrecha con una biblioteca, pero de espaldas a aquello de lo que
seguramente la biblioteca trata, a saber: los maltiples rostros de la condicion humana.

3 Frase atribuida a Facundo Cabral.
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“Nosotros llamamos rostro al modo en el cual se presenta el otro, que supera la idea
del ofro en mi” (Levinas, 1977). Ante el rostro del ofro, y particularmente ante su dolor,
todo conato discursivo o tedrico se queda a medio camino entre el silencio y la palabra.
El rostro del otro me interpela y me desborda. Tal vez por eso ha sido necesario acufiar
el término humanitario para diferenciarlo de humanista. La paradoja en este sentido se
puede plantear asi: quienes nos dedicamos a pensar lo humano corremos el riesgo de
alejarnos de lo humano en nombre de las implicaciones de nuestra labor: leer, escribir,
publicar, ensefar, investigar. Ser humanista de espaldas al rostro humano es como si
un astronomo hablara de las estrellas a partir de manuales, sin haber visto nunca una

a través del telescopio.
-

Se puede ser fascista y humanista; se puede ser indiferente a la tragedia humana y
humanista; se puede ser indignante y humanista. Entendiendo en este contexto por
humanista: el letrado, el alfabetizado, el hombre de letras, la persona culta, el ver-
sado, el erudito. Uno puede leer los cl@sicos sin dejarse tocar por lo que ellos dicen.
Uno puede leer acumulando referencias, pero sin dejarse transformar por lo que lee,
sin dejar que le pase nada a su vida de lector. Estanislao Zuleta dijo que si un libro no
transforma la relacién que tenemos con la vida, con la muerte o con el amor, es una
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mercancia mdas que tenemos en la casa. Se puede leer Crimen y castigo de Dostoievski
sin sentir, como Sonia, la necesidad de perdonar el crimen de Raskolnikov. Se puede ser
un profesor muy erudito en las mas diversas materias, pero ser inhumano en el frato
con los estudiantes y con los colegas. Esto ya no es paraddjico, esto si que es una crasa
contradiccién.

Ahora bien, el humanismo entendido como una disposicion ante la vida, como un ta-
lante, un temperamento de dnimo, es otra cosa. Ser humanista en este sentido obliga
a pensar lo humano humanamente. Implica apropiarse de aquella frase atribuida al
poeta Terencio: “Soy humano y nada de lo humano me es indiferente” (Terencio, 1950).
Este humanismo se aproxima a lo humanitario, en cuanto piensa lo humano mirandolo
a los ojos, toc@ndolo, untandose, sintiendo la respiracion de los cuerpos en medio de la
adversidad. La autenticidad del humanismo se alberga en la conciencia del humanista,
en lo que mueve sus preguntas, en lo que lo lleva a leer los cl@sicos, en lo que guia sus
pasos a fravés de la paradoja humana, en el modo como su mirada expresa interés
real por el otro en su circunstancia. El auténtico humanismo es una forma de hacer. Ser
humanista y ser humanitario implica ser experto en experiencia de humanidad.

En sinfesis: no todo humanista es humanitario, pero toda persona auténticamen-
te comprometida con la accion humanitaria es un humanista de facto, en cuanto se
compromete con la humanidad. Ser humanista y ser humanitario, implica ocuparse
de la paradoja humana mirandola, conociéndola, habiténdola. No se puede tener un
compromiso real con lo humano de 8:00 de la mafiana a 6:00 de la tarde, de lunes a
viernes. Ser humanista y ser humanitario son tareas asimilables a la maternidad o a la
paternidad pues se trata de labores de término indefinido, tiempo completo, dedicacion
exclusiva, disponibilidad permanente.

2. “Mi humanidad esta en sentir que somos voces de una misma
penuria”

Pocas experiencias son tan fecundas para el pensamiento y la acciéon como el dolor
humano. Si algo se parece a la verdad es el dolor. Tal vez por eso es tan dificil ponerlo
en palabras. El lenguaije se queda corto cuando de nombrar el dolor o el sufrimiento se
trata. Alrededor del dolor, los humanos expresamos lo mejor y lo peor de lo que somos.
El dolor nos reGne en la compasion, indistinftamente de nuestras creencias o filiaciones.
No es mi interés entrar en disquisiciones sobre las bases bioldgicas y evolutivas del
altruismo y la compasion, asuntos bien trabajados por la neurociencia, la piscologia y
ofras @reas en la actualidad y en exhaustivas referencias sobre la Areté, la Paideia, la
lustitiay la Humanitas, del humanismo clasico.
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Prefiero apelar a uno de los rasgos mds propios de nosotros los humanos: el sentido
comun, tal como lo sefiala Gadamer cuando piensa el humanismo (Gadamer, 1999). Es
decir, me voy a remitir a una expresion que todos hemos escuchado o hemos usado en
algdn momento para hablar sobre el trato con alguien, esa expresion es: “qué persona
tan humana”. ;A qué nos referimos cuando decimos que alguien es humano? ;Acaso
no basta con ser bipedos implumes de uAas planas, para merecer dicho apelativo?
0 serd que como Diégenes “El Cinico”, tendremos que salir con una ldmpara a plena
luz del dia para buscar un hombre? Permitanme hacer eco de sus respuestas men-
tales. No basta nacer en la especie humana para ser considerado humano. Es como
si los seres humanos naciéramos, por lo menos, dos veces. Una cuando salimos del
vientre, otra cuando ingresamos a la cultura. Quiero decirlo con Pindaro: “1lega a ser el
que eres”. Nacemos humanos para humanizarnos. Ya somos lo que podemos llegar a
ser. Como las olas, vuelve la paradoja. Somos, mientras vamos siendo.

Enfonces decimos que alguien es humano cuando va mas allé de lo biolégico, de lo
instrumental, de lo operativo, cuando hace mas de lo que “le toca hacer”. Cuando no
se comporta como un contestador automdtico. Decimos que un médico es humano
cuando no sblo se limita al diagnéstico y al tratamiento sino que nos mira a los ojos,
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sonrie y nos trata con amabilidad, cuando muestra interés real en nuestra condicion.
Cuando alguien nos toma en serio, se compromete, nos da una mano sin mas inferés
gue ayudarnos a estar mejor, entonces sentimos que es humano porque nos sentimos
tratados como humanos. Es un asunto de reconocimiento, en el sentido de Axel Honeth.

Definir dignidad es dificil, discutible, pero uno sabe cudndo es tratado dignamente.
Definir amor es dificil, polisémico, pero uno siente cuando alguien lo trata con amor. Eso
mismo pasa con lo humano. Podemos rasgarnos las vestiduras, citar todos los huma-
nismos, post humanismos y anti humanismos, pero cada quien, aungque no sepa quién
fue un tal Erasmo de Rofterdam, siente quién lo trata humanamente. De lo humano se
puede decir lo que Agustin decia sobre el tiempo en el Libro Xl de sus Confesiones: “si
me preguntan qué es, no lo s&, pero si no me lo preguntan, lo s&” (Agustin, 1951, Lib. XI,
Cap. 14, N.17).

Continuando con esta mirada de lo humano desde la experiencia cotidiana, quiero
invitarlos a pensar ahora en su hogar. El hogar es un lugar donde cada quien se de-
beria sentir humano. Puede que la ciudad, el afuera del hogar nos haga sentir a veces
bestias entre bestias. Pero en el hogar hasta el mas inhumano de los humanos se
deberia sentir humano. En el hogar, lo humano se experimenta en toda su dimension;
en su hospitalidad, en su acogida, cada uno deberia sentirse cobijado en su dignidad.

La etimologia de humano tiene que ver con habitar, morar, tener un lugar, un vinculo
con la tierra. Humano sabe a humus. No sé si Corominas o Isidoro nos den la razén,
pero no parece fortuito que humano comparta raiz con humillacién y con humildad.
Dos anfipodas de nuestra penuria. Dos caras de una misma paradoja.

Una forma muy hostil de la experiencia humana es esa de no tener un lugar donde
encauzar los cuatro elementos. Una casa, arquitecténica y alegéricamente, es un lu-
gar donde se ordenan los cuatro elementos: el fuego (para calentar y transformar el
alimento), el agua (para todo lo que ustedes y yo la usamos), el aire (para respirar me-
jor) y la tierra, la tierra. El humus, lo humano. Cudnto ha dolido la tierra en esta Tierra.
¢Cudnta tierra necesita un hombre? pregunta Tolstoi en un bello cuento. En Colombia
esa pregunta no es solo literatura, es dolor. En Colombia esa pregunta ha derramado
sangre. Siervos sin tierra seria un buen nombre de uno de los dramas més cruentos
de nuestra historia. Drama que interpela a la reflexion bioética en el sur, como bien lo
sefialan Volnei Garrafa, Susana Vidal y Maria Luisa Pfeiffer.
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Los invité a pensar en su casa, en su hogar, porque una de las experiencias limite es
el desarraigo que genera el desplazamiento. Que se obligue a alguien a abandonar
su casa es uno de los peores atentados contra su humanidad. Colombia es el pais con
mas desplazados internos del mundo, las cifras mas optimistas hablan de cinco millo-
nes de personas desplazadas (Centro de Monitoreo del Desplazamiento Interno, 2013)
aunque algunos insistan en que en Colombia no hay desplazados, sino inmigrantes
internos. Quien se ve forzado a abandonar su hogar entra en un circulo creciente de
deterioro de su dignidad. Si no se tiene un lugar para habitar, todo lo que se tenga esté
en absoluta indefensién.

Sila casa es un lugar humano por antonomasia, ser humanitario es ser casa para otro.
Es ayudarle a otro a recuperar su casa como lugar del afecto, la seguridad, la dignidad,
la memoria. La hospitalidad es signo universal de humanidad. Hay personas con las
gue nos encontramos en la vida y nos hacen sentir como en una casa. La casa es el
lugar donde uno puede ser como es. Caminar descalzo, sentir la tierra, desnudarse de
los personaijes que todos representamos afuera. Ser casa para ofro es un gesto profun-
damente humano de lo humanitario.
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Concluyendo:

¢ Lo humano de lo humanitario se expresa en la cercania compasiva y eficaz ante el
sufrimiento humano.

¢ Lo humano de lo humanitario consiste en ser capaz de darse voluntariamente para
ayudar a que ofros puedan vivir una vida digna.

¢ Lo humano de lo humanitario est@ en asumir la paradoja de llevar la esperanza al
infierno, lugar en cuyo dintel se advierte: “Quien entre aqui abandone toda esperanza’”.

¢ Lo humano de lo humanitario es uno de los pocos gestos de resistencia que nos que-
da en un mundo de indiferencia e inercia vital.

¢ Lo humano de lo humanitario obliga a pensar hoy en los nuevos escenarios de la
guerra, que reclaman nuevas estrategias de humanizacién.

Para finalizar, quiero compartir una voz que sintetiza, de modo mas preciso y mas bello,
lo que he intentado recorrer en el horizonte de la pregunta por lo humano de lo huma-
nitario. La voz es un poema de Jorge Luis Borges donde queda expresada la simplici-
dad de lo humano y como en los gestos mas cotidianos y aparentemente mas nimios,
muchas veces sin saberlo, estamos salvando el mundo. El poema se erige como critica
de los mesianismos megaldémanos. Todo mesianismo termina convertido en funda-
mentalismo. El Gnico mesianismo es el de lo proximo, el mesianismo que no se pro-
pone salvar a nadie, el mesianismo andnimo de los justos, el mesianismo humanista:
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Los Justos (Borges, 2005, p. 562)

Un hombre que cultiva un jardin, como queria Volfaire.
£l que agradece que en la tierra haya mdsica.
El que descubre con placer una etimologia.
Dos empleados que en un café del Sur juegan un silencioso ajedrez.
£l ceramista que premediita un color y una forma.

Un tipégrafo que compone bien esta pagina, que tal vez no le agrada.
Una mujer y un hombre que leen los fercetos finales de cierto canfo.
£/ que acaricia a un animal dormido.
£/ que justifica o quiere justificar un mal que le han hecho.
£l que agradece que en la tierra haya Stevenson.
£l que prefiere que los ofros fengan razon.

Esas personas, que se ignoran, estan salvando el mundo.
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