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1. Tema 
 

Dislexia. 
 

2. Problema 
 

Se evidencia que en el sector de educación preescolar tanto en instituciones públicas 

como privadas los docentes no tienen el conocimiento ni las herramientas para identificar los 

predictores de una posible dislexia. Actualmente los niños son diagnosticados con dislexia en la 

mitad de la primaria, lo que evidencia claramente que no hay una detección de este trastorno de 

forma temprana y por un período largo se evidencia un impacto bajo en el desempeño escolar. 

Una detección temprana posibilita que la intervención en un niño con signos de dislexia 

favorezca su proceso lecto–escritor y teniendo un desempeño positivo en la parte académica. 

 

 
3. Objetivos 

 
3.1 Objetivo General 

Elaborar una cartilla que brinde estrategias a los docentes de preescolar en la identificación  

temprana en niños preescolares con dislexia. 

 

3.2 Objetivos Específicos 

1. Revisar teóricamente que es la dislexia y diseñar estrategias que le sirvan al docente en el aula 

para identificar niños con dislexia.   

2. Diseñar cartilla con estrategias y actividades para identificar niños preescolares con dislexia.  
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4. Justificación 

 
Este proyecto desarrolla una cartilla práctica que pueda orientar al maestro de preescolar a 

tener las herramientas necesarias para identificar, en los niños que tienen a su cargo, señales de 

posibles dificultades en la conciencia fonológica y/o conciencia fonética de su lengua materna, 

como predictores de una posible dislexia. 

Teniendo en cuenta algunos estudios realizados, la dislexia presenta una prevalencia entre 

5 al 17.5% y hay un factor genético predeterminante. Los niños que tienen un padre con dislexia 

pueden presentar entre el 23-65%  este trastorno. Además, si se buscan los hermanos y padres se 

encuentra en el 27-49%.  Se manifiesta más en niños que en niñas en una proporción de 5:1 

La asociación “dislexia sin barreras” desarrolló en el 2011 una encuesta en Colombia 

acerca de  cuántos niños padecían este trastorno y se llegó a la conclusión de que la dislexia 

afecta en menor o mayor grado a un 10 o 15% de la población y en igual medida a niños que a 

niñas dada la generalización de la enseñanza a toda la población de forma obligatoria y el uso 

obligatorio de la lectura y la escritura, como mediadores de la enseñanza, así pues que el número 

de niños que tienen dificultades por causa de la dislexia es una cantidad relevante a tener en  

cuenta por el docente, pues según la estadística se puede esperar que en cada aula de 25 alumnos 

haya al menos un niño con esta dificultad, lo cual es muy preocupante para la población 

educativa.   

Teniendo en cuenta las estadísticas anteriores, se evidencia la necesidad de indagar en 

algunos centros educativos y profesionales del sector educativo de la ciudad de Medellín. En la 

fase inicial del proyecto se realizaron varias entrevistas  semi-estructuradas, técnica que permite 

conocer puntos de vista de los entrevistados, de manera relativamente abierta; ésta técnica 

permite comprender, más que explicar, el significado y la pertinencia en las respuestas en 
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relación con el proyecto, ademásse realizó un sondeo entre 12 normalistas, 25 licenciadas en Ed. 

Preescolar, 10 psicólogas educativas sobre la relevancia y aplicabilidad del proyecto, el total de la 

muestra fueron 47 personas de las cuales 43 dijeron que si les parecía relevante el proyecto y 4 

personas dijeron que no.  

Así mismo se indagó por preescolares e instituciones que tengan preescolar en la ciudad 

de Medellín. Entre ellos el Preescolar Carrizales,Jardín Buen Comienzo y el preescolar del 

colegio de la Universidad Pontificia Bolivariana. El principal objetivo fue contrastar los hallazgos 

de la revisión de la literatura con una experiencia concreta de los maestros en el tema de la 

dislexiaLos docentes entrevistados hablaron un poco de su formación y experiencia ésta oscila 

entre 4 y 15 años de servicio en la educación y las edades varían en un rango de 25 a 45 años. 

Adicionalmente, se realizó un sondeo de los programas de Ed. Preescolar en las diferentes 

universidades de la ciudad de Medellín, en estos programas no hay asignaturas sobre trastornos 

específicos del aprendizaje: dislexia, digrafía,disortografía, y discalculia. Posteriormente 

indagamos en las bases de datos: EBS CO, publimed y SCIELO entre los años 2006 – 2016. No 

hubo resultados sobre cartillas elaboradas en Colombia para la detección de la dislexia en niños 

preescolares, lo que nos indica la relevancia e importancia del proyecto.  

En relación con lo anterior, la muestra de las docentes entrevistadas fue de 10. Sobre la 

pregunta ¿Qué saben de dislexia? el 80% de las encuestadas dijo no saber sobre el tema, de la 

pregunta ¡ha recibido capacitación o realizado algún curso sobre el tema de dislexia? el 100% de 

la muestra manifestó no haber recibido capacitación sobre el tema. Referente a la pregunta ¿Le 

gustaría tener una cartilla con estrategias para detectar síntomas de dislexia en el aula y apoyar 

los niños que presentan este trastorno?El 100% de las entrevistadas manifestaron su interés por la 

cartilla referente al tema de dislexia. En relación con las preguntas ya mencionadas manifestaron 

no tener conocimiento frente al tema, mencionando poco sobre esta problemática en el aula, 
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mencionan no haber recibido capacitaciones durante sus procesos como educadores para 

abordarlo y por ultimo plantean que es importante tener una cartilla o cursos donde den cuenta de 

posibles estrategias para identificar niños que presentan dislexia y como favorecer sus procesos. 

 

En relación con los resultados mencionados se concluye que en el medio no hay 

herramientas para los docentes de preescolar que les ayude a identificar posibles predictores de 

dislexia. Por lo cual, los niños son diagnosticados con dislexia en la mitad de la primaria, lo cual 

hace que la intervención sea durante más tiempo, haya atraso, fracaso y repitencia escolar. 

Por lo anterior, lo que se busca con este proyecto es fortalecer a los docentes de preescolar 

en qué es la dislexia, ¿cuáles son los síntomas de alerta que deben observar en los niños para 

detectar una posible dislexia? y ¿con estrategias para implementar en el aula para la detección 

temprana de este trastorno? 

Finalmente, tanto los padres de familia como los docentes de preescolar y los niños se 

verían beneficiados con una detección temprana de este trastorno y la intervención posterior sería 

oportuna, menos traumática y los niños no tendrían una repercusión negativa en su escolaridad. 

 

5. Marco Teórico 

 
5.1La Dislexia un Reto Educativo para los Maestros 

La educación como todo lo demás ha ido evolucionando y poco a poco ha tenido cambios 

trascendentales, por lo tanto,actualmenteenseñar tiene otra visión lo cual hace que el maestro se 

sumerja en un ámbito donde constantemente debe estar actualizado y capacitado para dar lo 

mejor en su campo laboral y con sus alumnos. 
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Es posible que algunos docentes ignoren o no comprendan que significa la dislexia, ¿Qué 

es? ¿Cómo se manifiesta? ¿Cuándo? ¿Por qué? Y es posible también que no conozcan las 

diferentes estrategias, claves y soluciones, ni cómo se puede ayudar a quien padece este trastorno,  

tal como lo plantea Carillo (2011) cuando el docente ignora el problema de la dislexia en sus 

alumnos, lo que hace es relacionarlo con otros aspectos totalmente erróneos, creándole 

frustraciones mayores al alumno, así que el hecho de desconocer  que es la dislexia hace que 

tanto el docente como el alumno hagan de este trastorno algo mucho más complejo de lo que 

puede llegar a ser, en el caso de que el docente desconozca que su alumno tiene dislexia por 

consiguiente genera también en los padres de familia percepciones o diagnósticos  falsos con el 

niño. 

Es por ello la importancia de que el docente este en una constante actualización de todo lo 

que se relacione con su campo de trabajo, Navarte (2007) plantea  que desconocer este trastorno 

en el niño inclusive incrementaría problemas psicológicos grandes ya que usualmente los padres 

y los maestros, relacionan las actitudes del niño con la pereza, desobediencia, desinterés y va 

generando grandes controversias en el ámbito del alumno. 

Villaseñor (2009) menciona que al no detectar a tiempo el problema de la dislexia a futuro 

conlleva problemas a nivel personal y social ya que se pueden ir desarrollando problemas 

fonológicos y por lo tanto auditivos. 

Un equipo científico de EE.UU. llamado Zanford Mirón Zellen se cuestionó sobre si los 

no disléxicos tendrían también que esforzarse para escucharlos en las voces de otras personas, 

pues los fonemas permiten al que oye identificar voces familiares en ambientes ruidosos. 

Para la investigación el equipo agrupó 30 individuos de edades, educación y coeficiente 

intelectual similares y los puso en dos campos: los que tenían y los que no tenían historia de 

dislexia, los sujetos de la investigación pasaron un periodo de entrenamiento para aprender a 
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asociar 10 voces distintas la mitad hablando en inglés y la otra  mitad hablando en chino con 10 

avatares generados por computadora.Luego se les preguntó cuántas de esas voces podían vincular 

a los avatares, los no disléxicos superaron a los que tenían historia de dislexia por un 40% cuando 

escuchaban las voces en inglés, aunque la ventaja desaparecía cuando escuchaban a los que 

hablaban en chino. 

Carillo, M. (2011). plantea que los investigadores creen que los disléxicos no tienen una 

consciencia de sonidos de fonemas tan exhaustiva en sus cabezas, y por eso tienen dificultades 

cuando escuchan fonemas hablados por voces que no les son familiares porque sus referencias no 

están tan bien definidas. 

Esto quiere decir que el trastorno de la dislexia si afecta al ser humano en su proceso de 

desarrollo normal ya que le impide comunicarse con fluidez, organizar conceptos lógicos y 

coherentes y comprender el medio de comunicación de quien se esté expresando, así que es por 

ello que se hace tanto énfasis en la detección temprana de este trastorno y lo más importante de 

recibir la ayuda adecuada. 

La asociación “dislexia sin barreras” desarrollo en el 2011 una encuesta en Colombia 

acerca de  cuántos niños padecían este trastorno y se llegó a la conclusión de que la dislexia 

afecta en menor o mayor grado a un 10 o 15% de la poblacióny en igual medida a niños que a 

niñas dada la generalización de la enseñanza a toda la población de forma obligatoria y el uso 

obligatorio de la lectura y la escritura, como mediadores de la enseñanza, así pues que el número 

de niños que tienen dificultades por causa de la dislexia es una cantidad relevante a tener en  

cuenta por el docente, pues según la estadística se puede esperar que en cada aula de 25 alumnos 

haya al menos un niño con esta dificultad, lo cual es muy preocupante para la población 

educativa. 
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Esta encuesta además de concluir el porcentaje de niños afectados, también tuvo en cuenta 

a los padres de familia respecto a este tema los cuales en su gran mayoría  dijeron no sentir la 

importancia de este tema en el colegio, además de ello también se concluyó que en cuanto a la 

preparación de los profesores no saben cómo enfrentar el tema de la dislexia y tienen 

conocimientos muy superficiales acerca del tema, lo cual les impide brindar una ayuda a sus 

alumnos, pues en algunos casos incluso se le tilda al niño de perezoso  creándole también un 

ambiente de exclusión en el aula y frente a sus compañeros, pues la atención de los profesores 

frente a este problema no ofrece las mejores garantías,  se usa el mismo método de enseñanza y 

evaluación para todos los niños sin importar quien sea disléxico. 

De esta manera dispuestos a afrontar el problema planteado es lógico que los docentes 

cumplen un papel trascendental en el alumno, ya que su desempeño es activo y directo en la 

convivencia del aula, pues los docentes son los encargados del aprendizaje de todos los alumnos 

y por lo tanto se debe estar preparado para enfrentar casos excepcionales, así que es por ello la 

importancia de que los docentes tengan una iniciativa de formación y capacitación no solo frente 

a este trastorno, sino a los tantos que puedan presentarse. 

Lo que se explica según Fito (2010) las dificultades en etapas muy precoces en el caso de 

la dislexia pueden ser benignas ya que estas con un buen proceso de acompañamiento y 

formación oportuna tienen el 60% de posibilidades de ser superado, pero haciendo hincapié en 

algo muy importante y es que la dislexia se presenta o manifiesta como mínimo a los 4 años de 

edad, pues antes de estos años es imposible diagnosticar un niño disléxico. 

Es así como se puede concluir resaltando que la educación debe ser para todos sin ningún 

tipo de exclusión, pues debería suponerse que los docentes cada vez deben estar mejor 

preparados, actualmente contamos con grandes avances científicos y psicológicos que facilitan y 

ayudan enormemente los procesos formativos y académicos de un alumno sea cual sea su 
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problema, en este caso el de la dislexia, así que no debemos quedarnos enfrascados en lo que ya 

se sabe o se conoce, es mejor actuar con conocimientos claros y profesionales pues el docente es 

el pilar de la educación y es el reflejo para quienes quieren aprender pese a las dificultades que se 

puedan presentar. 

5.2Dislexia 

SegúnBerkhan (2005), dislexia es: toda dificultad durable y específica del aprendizaje de 

la lectura y la escritura en niños sin déficit sensitivo, ni motor, con coeficiente Intelectual normal 

o próximo al normal, caracterizados por errores en las grafías y lectura con clara evidencia de una 

disfunción del sistema nervioso central, se da en el 10% de los escolares.  

María E.Navarte (2008) menciona que la dislexia se manifiesta en los niños de edades de 

4 a 7 años ya que es en estas etapas donde el niño muestra sus habilidades para la lectura y la 

escritura, de esta manera el niño empieza a mostrar dificultades a la hora de leer ya que 

neurológicamente su cerebro no responde de la manera adecuada y hace que el niño distorsione 

las letras, las palabras, ve las letras al revés, mezcla números con letras, lo que hace que el niño 

no tenga una adecuada comprensión de lo que lee, cuando el niño se siente incapaz para este tipo 

de actividades usualmente manifiesta  desinterés, pereza, rebeldía y en algunos casos agresividad 

o depresión. 

Según la International Dislexia Association, la dislexia es una dificultad específica de 

aprendizaje cuyo origen es neurobiológico, se manifiesta en el aprendizaje de la lecto-escritura, 

presentando dificultades en el proceso lector, como también en la escritura, en la ortografía y en 

general con todo lo que tenga que ver con la decodificación de los símbolos que nosotros mismos 

hemos creado para nuestra comunicación (las letras y los números). 

Actualmente las personas que tienen dislexia tienen grandes posibilidades de mejorar sus 

problemas, pues se han creado diversos programas tecnológicos y educativos que ayudan al 
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disléxico a tener una mayor comprensión, todo ello se logra por medio de colores, de formas, de 

mensajes, proyectos. Pues el problema de la dislexia debe ser detectado a tiempo y así poder 

brindar la ayuda correcta. 

Solo de esta manera quien tiene dislexia puede llegar a superar su problema y a tener una 

comprensión correcta y rápida de la lecto-escritura, de los números, de la atención, etc. Pero si 

esta ayuda no es temprana lo más probable es que el niño disléxico se convierta en un adulto con 

problemas inclusive mayores. 

5.3Aprendizaje 

Según Villaseñor (2009) el aprendizaje es algo que viene inmerso en los seres humanos 

desde que nacemos, ya que muchas cosas de las  que hacemos  en los inicios de nuestras vidas 

son por una imitación a los demás, o porque otras personas nos enseñan determinadas cosas, cosas 

tan simples como encender el televisor, aprender a montar bicicleta, manejar un vehículo, etc. 

Vallet (2007) menciona que  no todas las personas tienen las mismas habilidades y 

destrezas a la hora de aprender , hay quienes que con observar aprenden, o a quienes no les basta 

solo con observar sino que además necesitan instrucciones,  todo se logra dependiendo del sujeto 

que aprende y a su vez del sujeto que enseña, pues no solo se enseña en la escuela, inicialmente 

los primeros en enseñar y en convertirse en educadores son las familias, así que el aprendizaje no 

depende solo de un sujeto, pues no es suficiente con un buen profesor si quien aprende no 

entiende sus métodos, aprender es un ejercicio que hacemos todos los seres humanos a diario, así 

que el aprendizaje no depende de un solo aspecto, pues es un conjunto de aspectos importantes a 

la hora de aprender. 

Según,Lev SemenovitechVygotski el aprendizaje se puede considerar como el producto o 

fruto de una interacción social y desde este punto de vista es, intrínsecamente, un proceso social, 

tanto por sus contenidos como por las formas en que se genera, el sujeto aprende de los otros y 
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con los otros; en esa interacción desarrolla su inteligencia práctica y la de tipo reflexivo, 

construyendo e internalizando nuevos conocimientos o representaciones mentales a lo largo de 

toda su vida. 

De esta manera se puede concluir que el aprendizaje no se da solamente en las escuelas, 

pues si bien es cierto que es en la escuela donde se enseña con el fin de que se aprenda, no es el 

único lugar, ya que el ser humano está aprendiendo constantemente a lo largo de su vida y en 

cualquier lugar que sea mediador de un aprendizaje de cualquier tipo, pues aprender está sujeto al 

ser humano independiente de los intereses, habilidades y destrezas de la persona. 

5.4Estrategias 

Según,Shaywitz Sally. (2005). Una persona con dislexia procesa palabras de forma 

diferente en el cerebro. Muchas veces las palabras mal pronunciadas son lo que hace que el 

almacenamiento y la recuperación de la palabra sea más difícil para un disléxico. Estas palabras 

difíciles necesitan ser practicadas una y otra vez de forma oral con un maestro o padre para que el 

alumno sea capaz de construir "el modelo neuronal para esa palabra y conectar la información 

pertinente a la misma." 

Shaywitz Sally. (2005). Plantea que un disléxico necesita sobre aprender. La repetición, 

ejercicios y práctica son la clave. Así como un deportista de alto rendimiento debe entrenar varias 

horas al día con una serie de repeticiones, las habilidades motrices específicas de un disléxico 

también deben sobreaprender ya que no hay atención activa o consciente. Un ejemplo de ello son 

las lecturas repetidas de los párrafos, frases y palabras pues estas son una necesidad. Lapráctica 

es la clave para la fluidez que conduce a una mejor comprensión. A mayor fluidez lectora mejor 

comprensión habrá. 

La diversión es un buen método para la práctica de la lectura. Leer 5 - 6 minutos al día 

para practicar la fluidez es una buena estrategia, hacer esto con párrafos, frases o palabras 
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sueltasva mostrando resultados positivos. Se debe elegir sólo uno de estos métodos cada día para 

practicar, evitando así saturar al niño disléxico. 

La Doctora Shaywitz Sally. (2005). Plantea que un estudiante con una discapacidad de 

lectura que no se detecta a tiempo puede requerir de 150 a 300 horas de instrucción y 

acompañamiento intensivo, Su consejo para la instrucción intensiva sería por lo menos 90 

minutos al día durante 4 o 5 días a la semana durante 1 a 3 años. 

Conseguir ayuda a tiempo es una necesidad, si un padre de familia quiere que su hijo 

tenga éxito en la lectura no debe esperar a que solo los maestros, personal de la institución, etc. se 

hagan cargo del proceso debe ser un apoyo en equipo e intensivo. Mientras más temprano el niño 

reciba tendrá más probabilidades de ser un buen lector. 

En relación con lo anterior la doctora shaywitzsally. (2005). propone algunas estrategias 

de mejorar la comprensión antes de leer un libro o pequeño cuento, esto incluye el transcurso en 

el que selee el libroy después de leerlo. 

Según Shaywitz Sally. (2005). Antes de leer el libro se debe mirar la portada y discutir 

sobre qué temas podría tratar el libro. Abrir el libro y señalar las cosas en las imágenes que el 

niño necesita saber como mapas u otros elementos visuales pueden ayudar con la comprensión. 

Al leer el libro, en el primer o segundo párrafo, pedirle al niño que haga un resumen de lo 

que sabemos hasta ahora, sobre el personaje y lo que podría suceder, quién, qué, dónde, cómo, 

por qué, etc. Este tipo de preguntas son las claves para entender el fundamento de la historia. 

Pregúntele al niño sobre el significado de diferentes frases, es importante centrarse en algunas 

nuevas palabras de vocabulario. 

Periódicamente se le debe pedir al estudiante resumir lo que ya ha sucedido antes de leer 

el último capítulo o páginas,invitarlo a predecir lo que podría suceder. Después de leer el libro, 

pida al niño que mencione su personaje favorito y por qué, de esta manera el niño debe ir creando 
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una tabla que muestre la secuencia de un evento en cada capítulo e invitar al lector a proponer un 

final diferente para el libro. Estas podrían ser unas estrategias muy útiles para hacer del niño 

disléxico un buen lector que no solo lee y comprende, sino que también disfruta de lo que lee.  

Según Shaywitz,(2005). Se necesitan cuatro lecturas correctas para el reconocimiento 

automático de cualquier palabra pues la precisión no siempre se traduce en fluidez, las lecturas 

silenciosas no ayudan a la fluidez del niño disléxico. 

Se espera que los estudiantes logren ser buenos lectores a finales de 2º grado, sin 

embargo, sólo el 56% de los estudiantes de 4º grado son buenos lectores. La exposición repetida 

a las palabras desconocidas ayuda con la fluidez en la lectura. Es posible que un niño disléxico se 

tarde leyendo cuatro vecesel mismo pasaje para el reconocimiento automático de una palabra. 

Finalmente,Shaywitz Sally. (2005). Plantea que el éxito de la enseñanza y la fluidez en la lectura 

está en el enfoque que se le dé a la lectura oral del niño, la práctica de la lectura y la relectura y 

las evaluaciones y retroalimentaciones sobre como el niño lee y que avances y aspectos por 

mejoran se evidencian. 

5.5Conciencia Fonológica 

Según Shaywitz Sally. (2005). La conciencia fonológica es considerada una habilidad 

metalingüística definida como: “un reconocimiento que comprende un sonido o fonema que está 

representado por un grafema o signo gráfico que, a su vez, si se combina con otro, forman 

unidades sonoras y escritas las cuales permiten construir una palabra que posee un determinado 

significado”. 

Por lo anterior, se puede decir que el desarrollo inicia a temprana edad en niños 

preescolares, donde se evidencia elreconocimiento de rimas, que permite la manipulación de 

segmentos sonoros hasta llegar al fonema. Del mismo modo estudios neuropsicológicos han 

mostrado una estrecha relación entre el desarrollo de esta y trastornos del aprendizaje lector. Por 
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lo tanto, las evaluaciones neuropsicológicas en disléxicos comparados con lectores normales han 

mostrado, frente a tareas de conciencia fonológica, claras diferencias de funcionamiento en áreas 

cerebrales ligadas al lenguaje.  

Según Lyda Mejía y Jorge Eslava. (2008) Los estudios genéticos en disléxicos con 

problemas de conciencia fonológica muestran compromisos en cromosomas 6 y 3. Se postula su 

trabajo en preescolar como medida preventiva, y en escolares y adultos como remedial. Estos 

hallazgos permiten poner en duda las actuales      definiciones y clasificaciones de trastornos de 

aprendizaje en el DSM IV y CIE 10.  

Reconocer rimas, identificar sonidos iniciales y finales en las palabras, fraccionar en 

silabas las palabras, etc; son algunas de las conductas relacionadas con esta habilidad. Las edades 

en que aparecen estas conductas y su secuencia han sido estudiadas por autores como Bruce 

(1964), Yopp (1988) y Treiman y Zukowski (1991). Se destaca en estas descripciones que hacia 

los tres años los niños son capaces de reconocer dos palabras que riman,aunque no pueden 

explicar por qué. y que en cambio la habilidad para eliminar sonidos dentro de las palabras, en 

tareas como descubrir la palabra nueva resultante de eliminar en mansa el sonido n, se adquieren 

solo hacia los 8 años. Paul y Cols. (1997) expresan que de las investigaciones sobre el tema se 

puede concluir la siguiente secuencia: Identificación de rimas, apareamiento de silabas, 

apareamiento de palabras por ataque silábico, segmentación de sonidos dentro de la palabra, 

manipulación del orden de segmentos dentro de las palabras y eliminación de sonidos dentro de 

la palabra. Dentro de cada uno de los logros secuenciales existe a la vez una secuencia que 

depende de la complejidad de las palabras y segmentos a los cuales se enfrente el niño; por 

ejemplo, es más fácil aparear por sonido inicial casa y carro que casa y cuna.  
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Según Lyda Mejía y Jorge Eslava. (2008) existen factores involucrados en la conciencia 

fonológica que habla sobre el factor específico, el papel que cumple y el sector cerebral donde se 

puede ubicar.  

 

 

Tabla 1 
Factores Involucrados en la Conciencia Fonológica 

Factor  Papel  Sector 
cerebral  

Oído fonemático  Discriminar rasgos sonoros de los 
fonemas  

Temporales 
superiores 
secundarios  

Cinestésico 
Discriminar las sensaciones de 
posturas y movimientos (de órganos 
fono articuladores en este caso)  

Parietales 
secundarios 
inferiores  

Cinético Paso fluido de un articulema a otro, 
melodíacinética 

Frontales 
posteriores 
(premotor)  

Retenciónaudioverbal 
Memoria de corto plazo de la 
información propia del habla recibida 
por audición.  

Temporales 
medios  

Sucesivo  Posibilidad de análisis en este caso de 
la información sonora del habla.  

Hemisferio 
izquierdo  

Simultáneo Síntesis entre los segmentos sonoros 
del habla  

Hemisferio 
derecho  

Regulacióny control  Actuación con intencionalidad y 
conciencia  

Frontales 
terciarias o 
prefrontales 

Neurodinámico Estabilidad en la producción del habla  Subcorticales 
profundas  

 

Según Kamhi (1992). La revisión anterior muestra evidencias empíricas sobre la relación 

existente entre lenguaje oral y aprendizaje de la lengua escrita, así como las que apuntan a que en 

los niños con trastornos del aprendizaje lector se evidencian antecedentes de trastornos 

específicos del lenguaje con el desarrollo de deficiente en la conciencia fonológica como factor 
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subyacente a los dos, han llevado no solo a la revisión de los programas de enseñanza lectora sino 

que han permitido formular de definiciones de dislexia que resaltan el papel de las habilidades del 

procesamiento fonológico. En las definiciones de dislexia en las últimas cuatro décadas el papel 

de las fallas en habilidades de procesamiento fonológico ha sido resaltado como característica 

definitoria (Rudel, 1979), (Catts, 1996). 

6. Población 
 

Este proyecto es dirigido a los docentes de preescolar tanto de instituciones públicas como 

privadas. 

 
7.Ubicación y Cobertura 

 
7.1Ubicación 

El proyecto se desarrolla en la ciudad de Medellín, específicamente en las instalaciones de 

la universidad CES. 

7.2Cobertura 

La cobertura del proyecto son todas las guarderías, centros infantiles y colegios de la 

ciudad de Medellín y los municipios cercanos al Área Metropolitana. 

 
8.Organización, Funcionamiento, Actividades 

 
8.1Participantes 

Asesor metodológico: Dr. Juan Carlos Jaramillo Estrada 

Asesoras académicas: Dra. Marta Martínez y Dra. Gloria Cecilia Henao 

Estudiantes: Ana Milena Montoya, Jennifer Ríos y María Adelaida Correa 

8.2 Actividades 
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El diseño y la elaboración del proyecto se realizó siguiendo unas etapas definidas a partir 

del planteamiento de los objetivos específicos. Se usaron los recursos de la Universidad CES y la 

asesoría continua de los asesores. 

El primer paso del proyecto fue el rastreo de la información y la lectura de la bibliografía 

sugerida por las asesoras académicas. En segundo lugar, se establecieron los objetivos específicos 

y en base a estos se realizó unas entrevistas semiestructuradas en diferentes instituciones de la 

ciudad y profesionales de la educación en relación de la pertinencia de la cartilla. Con esta 

información se escribió la justificación y se desarrolló el marco teórico. En tercer lugar, se 

estructuraron las estrategias didácticas para la realización de la cartilla y la elaboración de ésta. 

Por último, se realizaron las diapositivas para la presentación del proyecto. 

 
9.Recursos 

 
9.1 Físicos 

Las instalaciones de la universidad CES, transporte para ir a las instituciones dónde se 

realizaron las entrevistas, computadores, acceso a internet, impresora, tinta, papel bond, libros 

sobres dislexia y fotocopias sobre el tema.  

9.2 Humanos 

Asesor metodológico, asesoras académicas, estudiantes, docentes de diferentes 

instituciones de la ciudad de Medellín y diseñador gráfico para la realización de la cartilla. 

9.3 Monetarios 

Para el diseño e impresión de 3 cartillas de muestra el dinero hubo un presupuesto de 

1’000.000 de pesos. En transporte hubo un costo de 100.000 pesos entre las tres integrantes del 

proyecto, en papelería y tinta para la impresora hubo un costo de 100.000 pesos. Los dos libros 
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de “Overcomingdyslexia” tuvieron un costo de 99.000 pesos. En total el costo monetario en la 

realización del proyecto fue de 1’299.000 pesos. 

 
10. Cronograma 

Tabla 2 
Cronograma de actividades 

Fecha Actividades Responsable/s 

Mayo 29 Presentación proceso de 
proyecto de grado 

Doctor Juan Carlos Jaramillo Estrada 

Junio-Julio  Lectura del libro 
OvercomingDyslexia 

Ana Milena Montoya y Ma. Adelaida 
Correa 

Agosto 1-25 Se empezó a escribir los 
objetivos generales y 
específicos. 

Ana Milena Montoya y Ma. Adelaida 
Correa 

Agosto 19 Asesoría académica 
(presencial) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Doctora Marta Martínez 

Agosto 26 Asesoría metodológica 
(presencial) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Doctor Juan Carlos Jaramillo 
Estrada 

Septiembre 16 Asesoría académica 
(presencial) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Doctora Marta Martínez 

Septiembres 19 Al grupo se incorporó 
una nueva compañera 
autorizada por la jefa del 
programa de la 
especialización. 

Jennifer Ríos Santa  

Septiembre 20 Realización diapositivas 
entrega parcial. 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa y Jennifer Ríos 

Septiembre 23 Entrega parcial del 
proyecto (virtual) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos y el Doctor Juan 
Carlos Jaramillo Estrada 

Septiembre 23 Presentación parcial del 
proyecto. (presencial) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos Doctora Susana 
Rodríguez Viada 

Septiembres 24- 
octubre 7 

Correcciones al proyecto   Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos 

Octubre 7  Asesoría  
Metodológica y 
académica (virtual) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos, el Doctor Juan 
Carlos Jaramillo Estrada y la Doctora 
Marta Martínez 

Octubre 18 Asesoría académica de 
las estrategias para la 
cartilla(virtual) 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos, y la Doctora 
Marta Martínez 

Octubre 21 Asesoría metodológica 
(virtual)  

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos y el Doctor Juan 
Carlos Jaramillo Estrada 
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Fecha Actividades Responsable/s 

Octubres 21 Asesoría académica sobre 
las estrategias de la 
cartilla. 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos, y la Doctora 
Gloria Cecilia Henao 

Octubre 22 Contratación del 
diseñador gráfico para 
diseñar la cartilla 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos y el diseñador 
gráfico Andrés Ramos. 

Octubre 23 Asesoría metodológica 
del proyecto y de las 
estrategias de la cartilla 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos y el Doctor Juan 
Carlos Jaramillo Estrada 

Octubre 25, 26 Correcciones al proyecto 
y a la información de la 
cartilla 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa y Jennifer Ríos  

Octubre 26 Asesoría metodológica 
del proyecto y la cartilla  

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos y el Doctor Juan 
Carlos Jaramillo Estrada 

Octubre 27 Últimas correcciones al 
proyecto  

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa y Jennifer Ríos  

Octubre 28 Entrega del proyecto Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa y Jennifer Ríos  

Octubre 29 Asesoría académica sobre 
las estrategias de la 
cartilla. 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos, y la Doctora 
Gloria Cecilia Henao 

Octubre 29 – 
noviembre 15 

Elaboración de la cartilla  Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa, Jennifer Ríos y el diseñador 
gráfico Andrés Ramos. 

Noviembre 5-30 Elaboración de la 
presentación del proyecto 
y la cartilla 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa y Jennifer Ríos 

Diciembre 3 Presentación del proyecto 
y la cartilla a los docentes 
y estudiantes de la 
cohorte 6 y 7 de la 
especialización. 

Ana Milena Montoya, Ma. Adelaida 
Correa y Jennifer Ríos. 

 

 

 

11. Presupuesto 

 
El costo total del proyecto fue de 1’299.000. 

 
12. Mecanismo de Evaluación 
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Como mecanismo de evaluación del producto final del proyecto, la cartilla sobre 

estrategias para identificar niños preescolares con una posible dislexia, se entregarán varias 

cartillas para la aplicación de está en las instituciones que se visitaron y se recibirá el feedback 

para hacer las correcciones necesarias si fueran necesarias. 
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