GUIA PRACTICA CONTRA INCENDIOS

;QUE HACEREN
CASO DE INCENDIO?

SISTEMA DE NOTIFICACION DE EMERGENCIAS

1. IDENTIFICAR

Es importante identificar a tiempo

donde sé estd originando el
incendio, de esa manera evitamos
que se propague.

2. NOTIFICAR

Dar aviso de la emergencia al
personal del colegio y hacer sonar
el sistema de alarma, ademads de

notificar a la linea de atencién de
emergencias 123.

3.EVACUAR

Al escuchar la alarma de incendios
iniciar la evacuacion hacia los puntos
de encuentro establecidos en el
colegio.

4.ATENCION DEL INCENDIO

La brigada de emergencias del colegio debe

hacer la atencidn inicial con los extintores
disponibles, mientras los bomberos llegan a

controlar el incendio.

5.ATENCION DE HERIDOS

Si alguien resulta herido en el incendio debe

ser atendido por la brigada de emergencias o

por los organismos de socorro que acudan
para la atencion intregral del incendio.

RECUERDA SIEMPRE MANTENER LA CALMA

e Evita ir al sitio del incendio si no eres parte de la brigada de
emergencias.

e Evacua de forma ordenada y siguiendo instrucciones.

e No manipules extintores si no tienes entrenamiento.

e No uses los ascensores.

e No vuelvas a tu aula o sitio de trabajo hasta que te lo indiquen.



GUIA PRACTICA CONTRA INCENDIOS

Recomendaciones para
tfener en cuenta

BRIGADA DE EMERGENCIA

e Dar capacitaciones periédicas a la brigada de
emergencias.

e Asignar roles y funciones para la atencién de
emergencias.

 Visibilizar a los miembros de la brigada con la
palabra brigadista en sus uniformes para
generar recodacion en la poblacion .

RUTAS DE EVACUACION

e Las rutas de evacuacidn deben de estar bien
sefializadas. »

e Deben permanecer libres de obstdculos.
e Deben conducir a los puntos de encuentro.

e los puntos de encuentro deben estar
sefializados y visibles.

ALERTA Y ALARMA

e Debe contar con un sistema audible desde todas
las areas de la institucién.

e Realizar mantenimiento y pruebas periddicas,
para asegurar un buen funcionamiento.

e Tener en aulas de clase, oficias y sitios de
trabajo una tabla con los numeros para llamar en
caso de emergencia

EQUIPOS Y HERRAMIENTAS

e Se debe tener suficientes extintores para cubrir
todas las areas de la institucion.
e Deben haber extintores de varios tipos (A, B, C

6 D) segun la necesidad. ]

e Enlo posible contar con red contra incendios,

hidrantes y/o gabinetes contra incendio.

e Tener bien sefializadas estas herramientas y
equipos.

PLAN DE EMERGENCIAS

Tener un plan de emergencias actualizado.
Debe ser socializado con toda la
comunidad.

Realizar simulacros periodicos para
evaluarlo.




