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RESUMEN

Como estudiantes de Neurodesarrollo y Aprendizaje en los niveles de especializacion y
maestria nos interesa aplicar los conocimientos adquiridos en el primer afio de formacion en la
resolucion de un problema relacionado con las dificultades en los procesos de ensefianza —
aprendizaje hoy en Colombia. Producto de la revision de los resultados de las pruebas Saber 11,
especificamente en las instituciones educativas de Medellin, se hizo evidente una deficiencia en
las competencias de indagacion, formulacion y resolucion de problemas como problema
generalizado; lo que motivo evaluar la oportunidad de implementar estrategias educativas
neurodidacticas como herramienta alternativa de solucion.

La propuesta de intervencion se materializa en un proyecto que hemos denominado MR.
DO IT ALL. Competencias para la vida, que hace referencia a la importancia que tiene para la
vida ser competente en la indagacion, formulacion y resolucion de problemas. La actividad
ludica tiene como publico objetivo final estudiantes de la educacion media (grados 10y 11) de
las instituciones educativas en Medellin, en primera instancia.

Para materializar MR. DO IT ALL. Competencias para la vida fue necesaria la
apropiacion de la neurodidactica como una nueva forma de ensefiar que une la educacion y la
neurologia; y la apropiacion conceptual del funcionamiento del sistema educativo colombiano.
Se propone, con fines formativos, que esta actividad sea implementada y evaluada en entornos
escolares para los ajustes pertinentes; y que estan relacionados con las condiciones propias del
entorno.

Palabras clave: sistema educativo colombiano, pruebas Saber 11, competencias,

indagacion, formulacion y resolucion de problemas, neurodidactica.



INTRODUCCION

En la actualidad, el sistema educativo colombiano cuenta con estrategias tradicionales en
los procesos de ensefianza — aprendizaje, que han brindado apoyo en el proceso de formacion
utilizado por los profesores en cuanto a lo didactico y metodologico pero, es importante tener en
cuenta que se hace necesario potenciar y/o mejorar el proceso en el cual el docente es el actor
principal, sujeto de vital importancia; y que se adopten y mejoren las estrategias didacticas que
se estan implementando, lo que permite involucrar a los estudiantes y generar una mejora en las
habilidades y competencias de indagacion, formulacion y resolucion de problemas, para lo cual
se puede deducir que permitiria aumentar el desempefio académico en los estudiantes y sean
participes activos de su proceso de formacion.

De las opciones que se ofrecen para ajustar las estrategias y metodologias en el proceso
de ensefianza — aprendizaje se elige como opcion las estrategias y metodologias propuestas por la
neuroeducacién, dado que se fundamentan en los procesos neuroldgicos o el algoritmo de

aprendizaje natural en el ser humano y que aplica para todos los estudiantes.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente, en el contexto de los procesos formativos, se llevan a la practica enfoques
de ensefianza- aprendizaje centrados en el desarrollo de competencias que segun plantea
Quintanilla (2014), se concentran en tres nucleos esenciales: el lenguaje, el pensamiento y la
experiencia, llevados a la practica educativa en tres dimensiones que son el saber, el saber hacer
y el saber ser. Segun lo anterior, en el proceso educativo la competencia permite al estudiante
ser capaz de encontrar soluciones a distintas situaciones reales, y con ello logra un desempefio
adaptativo e intencionado en nuevos contextos. Por lo tanto, la competencia implica conocer, ser
y saber hacer, que requiere la articulacion entre conocimientos, es decir conceptos; habilidades
cognitivas, socio-afectivas, comunicativas y destrezas, entendidas como procedimientos; valores
e intereses.

Con relacion al desarrollo de competencias, la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Cienciay la Cultura, y el Instituto de Estadistica de la UNESCO, afirman que:
“mas de 617 millones de nifios y adolescentes no estan alcanzando los niveles minimos de
competencia (NMCs) en lectura y matemadticas” (2017, p.1), lo que representa que
“Globalmente, seis de cada diez nifios y adolescentes no estan alcanzando los niveles minimos
de competencia en lectura y matematicas™ (2017, p.2); estos datos nos permiten comprender un
poco mejor la magnitud de la problematica de la educacién a nivel mundial. Si bien es cierto, se
evalUa por competencias en todas las pruebas estandarizadas, pareciera que nos enfrentamos a un
fendmeno en el cual el estudiante no encuentra en la experiencia educativa, la articulacion
eficiente entre los procesos de pensamiento que desarrollan conocimientos, habilidades,

destrezas y actitudes que configuran saber conocer, saber ser y saber hacer.



De esta manera encontramos que PISA (Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes), impulsado por la OCDE (Organizacion para Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico) busca que los paises participantes establezcan y gestionan politicas para asegurar
una mejor calidad educativa para sus estudiantes mediante un instrumento que les permite revisar
y ajustar sus estrategias educativas. Dicho instrumento facilita la medicion a partir del séptimo
grado y en los estudiantes de 15 afios de su capacidad para usar sus conocimientos y habilidades
de Lectura, Matematicas y Ciencias para enfrentar las problematicas de la realidad en el contexto
actual. Es asi como el Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2022) reporta que, en las tres
asignaturas evaluadas por PISA, la region de América Latina y el Caribe se ubica en la mitad
inferior del ranking global de calidad educativa. Ello nos indica que los sistemas educativos
latinoamericanos no han encontrado la forma de desarrollar politicas que procuren un
mejoramiento en la calidad de los procesos educativos.

Con respecto a lo anterior, encontramos importantes desafios, dado que todos los paises
de la region estan mejor posicionados en Lectura que en Matematica y Ciencia. Por lo cual, es
necesario, mejorar los curriculos educativos para desarrollar en los estudiantes el pensamiento
cientifico que permita alcanzar mejores niveles de competencia. De 81 participantes, Chile y
Uruguay ocupan los puestos 52 y 53 en Matematica, siendo los mejores de la region, por lo cual
valdria la pena revisar sus curriculos y encontrar sus factores claves de éxito. De otro lado,
encontramos que México (57) y Peru (59), Costa Rica, Colombia, Brasil, Argentina y Jamaica
ocupan las posiciones 63 a 67.

Como podemos ver Colombia, no es ajena a dicha situacion, Herrera (2020) en su
articulo “Evaluacion de la calidad en la educacion basica y media en Colombia”, reconocié que

el Ministerio de Educacién Nacional (MEN) se ha dado a la tarea de analizar los resultados en



las pruebas por competencias y ha realizado esfuerzos por aplicar estrategias para el
mejoramiento de la calidad de la formacion de los estudiantes en educacion béasica y media. A
pesar de ello, no reflejan avances significativos en las pruebas, tanto nacionales (SABER 3°, 5°,
9°, 11°) como internacionales (PISA). Es asi como, el MEN, en los niveles de educacion bésica
y media ha instaurado los estandares basicos de competencia para las areas obligatorias (MEN,
2006). Se encuentran como competencias transversales a todas las areas las de indagacion,
formulacion y solucion de problemas, que habilitan al estudiante para implementar diversas
estrategias de solucion evidenciando también su capacidad para formular problemas. De esta
manera se integran como base fundamental el desarrollo del lenguaje, pensamiento y experiencia
en las practicas educativas que garantizan que los estudiantes no solo aprenden de forma teérica,
sino que aprovechan su conocimiento en la vida cotidiana, potenciando sus habilidades para
desenvolverse en el &mbito académico, social y laboral.

Es asi como, en el contexto local encontramos que en las pruebas SABER 11, que
evallan dichas competencias en cinco areas: Lectura Critica, Matematicas, Sociales y
Ciudadanas, Ciencias Naturales e Inglés; el rendimiento promedio de los colegios de Colombia
en 2023 fue de 49,3 (en 2021: 48,4) siendo el mas alto de 79,2. Por su parte, Antioquia estuvo en
48,2 (en 2021: 47,8), mientras que el rendimiento promedio de los colegios de Medellin estuvo
en 50,1 (en 2021: 49,8). Por lo tanto, el rendimiento de Medellin, en comparacion con el de los
mejores puntajes de Colombia, estuvo 29,1 por debajo. (Sapiens Research, 2023). De esta
manera, a partir de los bajos resultados en las pruebas SABER 11, se evidencia un desarrollo
deficiente de las competencias de indagacion, formulacién y resolucion de problemas en la

trayectoria educativa de los estudiantes para enfrentar problemas en diferentes contextos, lo que



en la actualidad a su vez esta afectando el desarrollo social y el desenvolvimiento éptimo de las
personas para enfrentar los retos de la sociedad.

De esta manera surge la pregunta ¢ Como pueden los docentes potenciar en los
estudiantes de grado de educacion media las competencias de indagacion, formulacion y
resolucion de problemas que son evaluadas de manera transversal en las pruebas SABER?

Es imperante encontrar estrategias didacticas para que los docentes fortalezcan sus
practicas y gestionen en el aula el desarrollo tedrico practico de las competencias transversales;
ya que son ellos quienes lideran las experiencias de aprendizaje. Se espera entonces, un mayor
empoderamiento metodoldgico y didactico de los docentes en el fortalecimiento de las
competencias y por ende en los resultados de las pruebas estandarizadas. Sin embargo, el
objetivo final es el beneficio de los estudiantes, quienes experimentaran una mejora en su
aprendizaje y desarrollo de competencias gracias a la aplicacién de estrategias efectivas por parte

de sus profesores.
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OBJETIVOS
Objetivo general

Potenciar en los estudiantes de grado 10 / 11 de educacion media las competencias de
indagacion, formulacion y resolucion de problemas que son evaluadas de manera transversal en
las pruebas SABER mediante estrategias neuro didacticas.

Objetivos especificos

Establecer la linea de base del nivel de competencias de indagacién, formulacion y
resolucion de problemas de los estudiantes de grado 10 y 11 antes de las intervenciones
pedagdgicas.

Identificar las estrategias didacticas que estan utilizando los profesores en el aula para
desarrollar las competencias de formulacion y resolucién de problemas de los estudiantes de
educacion media.

Implementar un programa con los docentes con estrategias neuro didacticas en las aulas
de que potencien el desarrollo las competencias de indagacion, formulacién y resolucion de

problemas en los estudiantes de grado 10y 11.
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TEORIA DEL CAMBIO

Los malos resultados de los estudiantes en la Educacion Media en cuanto a la indagacién
formulacion y resolucion de problemas en las pruebas PISA ha generado diferentes
cuestionamientos al interior de las instituciones educativas en cuanto al rendimiento académico
de los estudiantes y la pertinencia de las estrategias pedagdgicas que los docentes estan
implementando para desarrollar habilidades en competencias en los estudiantes durante el
proceso de ensefianza — aprendizaje. En la actualidad contamos con informacién que permite
comprender la manera como se pueden implementar nuevas estrategias soportados en el
conocimiento que aportan las neurociencias en el campo de la educacion. Desde este &mbito, es
posible disefiar nuevas estrategias neuro didacticas que permiten hacer frente a un fendmeno
donde los docentes son los principales mediadores, esto hace que ellos sean quienes adquieran
habilidades para integrar e implementar nuevas practicas que se enfoquen en el mejoramiento de
las competencias transversales. Asi pues, lo anterior permitird mejorar significativamente las
practicas pedagdgicas de los docentes en el aula a partir de la neurodidéctica para que los
estudiantes mejoren los resultados en las pruebas PISA y finalmente adquieran habilidades,

competencias para indagacion, formulacién y resolucion de problemas en la vida cotidiana
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MARCO TEORICO
Marco Legal

La educacion se establece como “un derecho de la persona y un servicio publico que
tiene una funcidn social: con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y
a los demas bienes y valores de la cultura” (Const. 1991, Art. 67), en este sentido y en miras de
establecer un acompafiamiento en este servicio publico, se ha evidenciado que se hacen
necesarias acciones dirigidas a la permanencia del estudiantado, que también exige un
reconocimiento normativo, que comprenda las necesidades y el contexto de la poblacién del
presente proyecto, ademas de la legislacion que manifiesta las condiciones propias de la
educacion.

La Ley 1098 de 2006, que expide el Codigo de la Infancia y la Adolescencia en
Colombia, establece el derecho a la educacion de calidad para todos los nifios, nifias y
adolescentes (Art. 28). Asi, para garantizar el acceso a una educacion de calidad es fundamental
la implementacion de estrategias que favorezcan los procesos de ensefianza-aprendizaje,

incluyendo aquellas enfocadas en la Neurodidéctica.

Marco Conceptual

Sistema educativo colombiano

Segun el informe técnico del Ministerio de Educacion Nacional (2024), en Colombia la
educacion se define como un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se
fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y

de sus deberes.
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El sistema educativo colombiano esta conformado por: educacion inicial, educacion
preescolar, educacion basica (primaria cinco grados y secundaria cuatro grados), educacion
media (dos grados y culmina el titulo de bachiller), educacion superior y educacién para el
trabajo y el talento humano.

En la actualidad, segun Garcia et al. (2017) el modelo de formacion por competencias,
constituye la base del sistema educativo colombiano, por ende, (MEN, 2006), ha establecido los
estandares basicos de competencia para las areas obligatorias, salvo la de tecnologia e
informatica, en los niveles de educacion bésica y media. Las competencias mas importantes son
la de interpretacion y solucion de problemas, en la cual el estudiante debe demostrar la capacidad
para formular problemas a partir de diferentes situaciones, aplicar diferentes estrategias y

justificar la eleccion de los métodos de solucién.

Preescolar

De acuerdo con el articulo 15 de la Ley 115 de 1994, por la cual se expide la ley general
de educacion, “La educacién preescolar corresponde a la ofrecida al nifio para su desarrollo
integral en los aspectos bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz, socio-afectivo y espiritual, a través
de experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas.” (Congreso de la Republica de
Colombia, 1994, p. 5)

El nivel de educacion preescolar corresponde a los grados de pre jardin, jardin y
transicion, disefiado para nifios de 0-6 afios de edad.

Los objetivos especificos del nivel preescolar son: el conocimiento del propio cuerpo, la
adquisicion de su identidad y autonomia, el crecimiento armoénico del nifio, de tal manera que

facilite la motricidad, la motivacion en la lecto- escrituray desarrollar la competencia de
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solucion de problemas que impliquen relaciones, el desarrollo de la creatividad, las habilidades y
las destrezas propias, como también de su capacidad de aprendizaje, ubicacion espacio- temporal
y memoria, el desarrollo de la capacidad para adquirir formas de expresion, relacion y
comunicacion para establecer relaciones de reciprocidad y participacion , por medio del respeto,
solidaridad y convivencia, etc. (Ley 115/1994, por la cual se expide la ley general de educacion,

articulo 16)

Bésica Primaria

De acuerdo con el articulo 19, de la seccidn tercera de la ley 115 de 1994, la educacién
basica, definida como obligatoria, “corresponde a la identificada en el articulo 356 de la
Constitucion Politica como educacion primaria y secundaria; comprende nueve (9) grados y se
estructurara en torno a un curriculo comun, conformado por las areas fundamentales del
conocimiento y de la actividad humana”. (Ley 115/1994, por la cual se expide la ley general de
educacion, articulo 16)

Corresponde a los 5 primeros grados de la educacion basica que constituyen el ciclo de la
primaria y su poblacion esta entre los 6-12 afios de edad.

La finalidad de la basica primaria segtn la ley 115 del Ministerio de educacién nacional
es, facilitar el aprendizaje de la expresion, comprension oral y escrita, la adquisicion de
competencias l6gico matematicas y nociones bésicas de la cultura, ampliar y profundizar el
razonamiento légico, por ultimo, segin el Departamento Nacional de Planeacién, Direccion de
Desarrollo Social (2024), su finalidad es propiciar la formacion social, ética y moral y demés

valores del desarrollo humano.
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Los objetivos especificos son: la formacion de los valores fundamentales para la
convivencia en una sociedad democrética, participativa y pluralista, el fomento del deseo del
saber, de la iniciativa personal frente al conocimiento, desarrollar en los estudiantes las
competencias de pensamiento critico, desarrollo de las competencias béasicas para leer,
comprender, escribir, escuchar y expresarse de forma correcta en el idioma espafiol y materno,
desarrollo de la competencia de formulacion (matematicas)para manejar y utilizar operaciones
simples de célculo y procedimientos I6gicos en diferentes situaciones, asi como la capacidad
para solucionar problemas que impliquen estos aspectos: comprension basica del medio fisico,
social y cultural en el nivel local, nacional y universal, adquisicion de habilidades para

desempefiarse con autonomia en la sociedad etc. ( ley 115)

Bésica secundaria

Corresponde a los cuatro grados, los cuales son 6,7,8 y 9 y su poblacién, son estudiantes
entre los 12- 14 afios de edad.

Su propésito segun de Avendafio de Baron, G.S. (2016), es reforzar el desarrollo de
razonamiento légico, el fomento a las competencias de indagacién, por medio del conocimiento
cientifico de las ciencias, la historia y el desarrollo del sentido critico, la cual se da en la
competencia de resolucion de problemas.

Los objetivos especificos, segn la ley 115 del Ministerio de Educacién Nacional son:
desarrollo de la capacidad para comprender textos y expresar correctamente mensajes complejos,
orales y escritos en lengua castellana; desarrollo de las competencias para razonamiento l6gico,
mediante el dominio de sistemas numéricos, geométricos, l6gicos, analiticos, de conjuntos de

operaciones y relaciones, asi como para su utilizacion en la interpretacién y solucién de los
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problemas de ciencia, de la tecnologia y los de la vida cotidiana; avance en el conocimiento
cientifico de los fendmenos fisicos, quimicos y biolégicos, mediante la comprensién de las leyes,

el planteamiento de problemas y la observacion experimental. (articulo 22, Ley 115/1994)

Educacion media

La Educacion media, comprende los grados 10-11 y se da en la edad de 15- 17 afios, esta
tendra el caracter de académica o técnica. Al terminar, se obtiene el titulo de bachiller que
habilita al estudiante para ingresar a la universidad en cualquiera de sus niveles y carreras.

Segun la ley 115 del Ministerio de Educacion Nacional, tiene como finalidad brindar a
los estudiantes una formacion general y una preparacion interdisciplinaria que los guie para la
elaboracidn de proyectos de vida y para integrarse a la sociedad como seres humanos
responsables, criticos y solidarios y su objetivo principal es prepararlos para el trabajo, el
emprendimiento y para el acceso a la educacion superior.

Los objetivos especificos son, profundizacién en un campo de conocimiento de acuerdo
con los intereses y capacidades del estudiante, la profundizacién en conocimientos avanzados en
la competencia de indagacion (ciencias naturales), fomentar el pensamiento critico y la
incorporacion de la investigacion al proceso cognoscitivo, tanto de laboratorio, como de la

realidad nacional, en sus aspectos natural, econoémico, politico y social, etc. (ley 115)

Competencias
Segun el MEN (2006), el termino de competencias se refiere a conocimientos,

habilidades, actitudes, comprensiones y disposiciones cognitivas, metacognitivas, socioafectivas,
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comunicativas y psicomotoras relacionadas entre si para facilitar el desempefio flexible, eficaz y
con sentido en actividades o tareas.

Asi mismo, Tobon (2008), define las competencias como: “procesos complejos de
desemperio con aptitudes en determinadas situaciones, integrando diferentes saberes (saber ser,
saber hacer, saber conocer y saber convivir), para realizar actividades y/o resolver problemas con
sentido de reto, motivacion, flexibilidad, creatividad, comprension y emprendimiento”.

Las competencias son, por tanto, habilidades que permiten al estudiante aplicar
herramientas para resolver diferentes situaciones en diferentes contextos que lo ameritan; asi
mismo, se constituyen en un sinnimero de cualidades para proporcionar comprension al
estudiante del mundo que lo rodea.

Para fines de este proyecto de investigacion, se abordan las competencias de indagacion,
formulacion y resolucién de problemas, que se adquieren como habilidades a partir del
entrenamiento en cursos de lectura, ciencias, matematicas y sociales. Las principales

competencias en las que se enfoca el proyecto son:

Competencia de Indagacion: segun, Saber 11(2020), Esta competencia, consiste en la
capacidad del estudiante para entrar en el proceso de indagacién en el que observe con
detenimiento la situacién planteada, formule preguntas, plantee y realice experimentos, busque
informacidn, y sea capaz de analizar resultados de forma critica. Esta competencia se centra en
la capacidad investigativa del estudiante, en la que comprenda la importancia de esta para
construir explicaciones sobre el mundo natural.

Por ende, el MEN (2022), menciona que, la prueba de indagacién, contempla la
evaluacion de competencias basicas que permiten a los estudiantes relacionar conceptos y

conocimientos con fendmenos cotidianos(identificar), planear y desarrollar acciones que le
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permitan a los estudiantes organizar e indagar, construir y debatir de manera creativa
explicaciones para un fenémeno cientifico.

Competencia de formulacion: segun IDEA (Marco de referencia saber 11, 2019), esta

competencia (Matematicas) en las pruebas de Saber 11, se encarga de analizar el conocimiento y
los procesos que intervienen en la construccion del pensamiento matematico que ha logrado
obtener un estudiante. Por lo cual, segun el MEN, esta herramienta es muy practica para
enfrentar y comprender situaciones en distintos contextos. Por esa razén, la educacion en el area
debe dar importancia a la formacién de los conceptos, pero sobre todo de las destrezas necesarias
para la resolucion de problemas en diferentes situaciones, y para comunicarse por medio del
lenguaje matematico.

La Prueba Saber en el area de Matematicas deben demostrar la habilidad de los
estudiantes en varios contextos del conocimiento matematico: uno relacionado con los nimeros,
las operaciones y transformaciones de estos, otro asociado a los problemas propios de la

geometria y de la medicidn, y finalmente uno relacionado con los fundamentos de la estadistica.

Competencia de resolucion de problemas: segun, (Gutiérrez& Rodriguez, (2018), En
Saber 11 se evalla la capacidad del estudiante para resolver problemas en diferentes areas, esta
habilidad se refiere a la capacidad para unir diferentes situaciones sociales, politicos, culturales y
economicos, las cuales necesitan gque el estudiante identifique, profundice, haga razonamiento
I6gico. Ya que, es fundamental ensefiarles a explorar las fuentes de informacidn para aprender de
forma eficiente a recoger datos e informacién y desarrollar en este el pensamiento critico y
reflexivo, pues esta habilidad es clave en el momento en que deba tomar decisiones importantes

para la sociedad, en su vida y su entorno.
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Este proyecto se enfoca principalmente en las competencias de indagacion, formulacion y
resolucion de problemas , en los cuales se reflejan resultados desfavorables segun analisis
cuantitativo de Milton Ochoa, donde encontramos que en las pruebas saber de 2024 a nivel
Antioquia la institucion educativa La Salle de campo Amor quedd en el puesto 225 con un
promedio ponderado de las competencias evaluadas de 55,769 con un puntaje de 279 con
respecto al puesto 1 que obtuvo 71,077 con puntaje de 355, lo anterior de 1.065 instituciones
educativas evaluadas, esto indica que se deben realizar analisis de los aspectos a mejorar en
cuanto a las competencias. En esta competencia la I.E La Salle de Campo Amor obtuvo un
puntaje de 59 sobre el mejor resultado que obtuvo 70. Esta informacion esta disponible en la

pagina https://miltonochoa.com.co de Milton Ochoa, consultor experto en educacion y cuyas

propuestas metodoldgicas estan soportadas en la estructura de las pruebas Saber y los resultados
gue arrojan afio a afo las evaluaciones de Estado.

La neurodidactica hace posible fortalecer los procesos cognitivos que atienden a las
competencias de indagacién, formulacién y resolucion de problemas; que consolidan las
habilidades de los estudiantes para atender situaciones del mundo que los rodea. Mas adn, el
proceso educativo brinda herramientas que permite adquirir competencias, que ademas de
resolver problemas cotidianos, permiten el escalamiento formativo, en otras palabras, el acceso a
la educacion superior, dado que la neurodidactica puede consolidar los aprendizajes en la

educacion bésica y media.

Pruebas Saber 11
Segun el Ministerio de Educacidn Nacional, el examen saber 112 (2023), es la principal

herramienta de evaluacién de la calidad de educacion del pais y del rendimiento académico de


https://miltonochoa.com.co/
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los estudiantes. La finalidad de las Pruebas Saber 11 es medir la madurez académica del
estudiante, los conocimientos y capacidades adquiridas en su formacién durante la primaria y el
bachillerato, asi mismo evaluar su capacidad para seguir con éxito la formacion universitaria.

Las pruebas saber 11, evaltan los conocimientos que se adquieren los estudiantes en el
proceso escolar de acuerdo con su ciclo, a su vez, permite a las instituciones educativas realizar
seguimiento de las habilidades que los estudiantes adquieren en el proceso de ensefianza -
aprendizaje. Para las instituciones las pruebas son de vital importancia, pues ellas direccionan
los esfuerzos que debe emprender, de acuerdo con los resultados obtenidos por los estudiantes
que en la prueba dan cuenta del estado de comprension y dominio de las competencias que
brindan en su quehacer diario. Cabe resaltar que los resultados de estas pruebas permiten
visibilizar diferentes oportunidades de mejora en las que se debe trabajar en el proceso de cada
institucion para mejorar el desempefio de los estudiantes.

Las pruebas Saber 11 adoptan una estructura que se divide en dos sesiones, cada una con
una duracion de 4,5 horas y se compone de cinco pruebas: Lectura Critica (41 preguntas),
Matematicas (50 preguntas), Sociales y Ciudadanas (50 preguntas), Ciencias Naturales (58

preguntas) e inglés (55 preguntas). Adicionalmente, un cuestionario de 24 preguntas.

Neurodidactica

La Real Academia de la Lengua Espafiola RAE no registra el concepto neurodidactica.
De acuerdo con la RAE neuro es un articulo que significa nervio o sistema nervioso y didactica
es un adjetivo que tiene como finalidad fundamental ensefiar o instruir. En ese orden de ideas la
sintesis entre los conceptos neuro y didactica ha sido desarrollada por profesionales expertos en

pedagogia que han comprendido el funcionamiento del cerebro como plataforma o base
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fundamental para aprendizaje. En otras palabras, se necesita conocer cémo funciona nuestro
cerebro para poder aprender.

Algunas aproximaciones al concepto de neurodidactica han sido presentadas en el marco
de investigaciones pedagdgicas como las siguientes:

De acuerdo con Diana Maria Sanrana, Ena Monserrath Guerrero, Mirna Arely Martinez,
Hortencia Jaquez y Maria Esther Vzquez en su investigacion denominada Educar con
Conciencia Cerebral: Integrando la Neurodidactica en el aula, la Escuela y la Comunidad la
Neurodidéctica se define como:

disciplina proviene de la neurociencia, la educacion y la psicologia, esta centrada en la

capacidad de asimilar el conocimiento de las personas y busca establecer las condiciones

para optimizar este proceso. La Neurodidactica es una rama de la
pedagogia/neuroeducacion que ayuda en los conocimientos sobre el funcionamiento del
cerebro para disefar estrategias de ensefianza y metodologias mas eficientes. Se
concentra en la importancia de la relacion que se establece entre profesor-alumno,
contextualizando asi en un proyecto didactico que se refuerza del entorno de aprendizaje.

De igual modo, se promueve el desarrollo cerebral y se puede conseguir un mejor

aprendizaje. (2023, p. 8444)

Esta investigacion recomienda el uso de herramientas pedagdgicas que apelan a la
estimulacion sensorial como camino alternativo y natural de aprendizaje; actividades que exijan
la integracion de los sentidos. Podria decirse que la neurodidactica aprovecha procesos naturales
del cerebro que se activan en la dinamica escolar (maestro, alumno, entorno) para establecer las

maneras efectivas de emitir el conocimiento al alumno sin dejar atras la interaccion y las
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emociones. Todo esto con el fin de brindar al alumno la posibilidad de adquirir habilidades que
le permitan desarrollarse en la vida social y personal.

Otra propuesta para el concepto neurodidactica es el que se presenta en el articulo
Neurodidactica como alternativa innovadora para optimizar el aprendizaje presentado por Lillian
Marlene Chavez Chavez y Rita Lilia Chavez Baca:

La neurodidéactica, mas que una disciplina, constituye una alternativa de ensefianza que

busca hacerle frente a la apatia, la desmotivacion y al bajo desempefio estudiantil. Ha

sido adoptada por diversas escuelas del mundo, debido a que se basa en los aportes de las
neurociencias sobre el funcionamiento cerebral para potencializar el aprendizaje, al tomar
en consideracion ciertos aspectos esenciales como: las neuronas espejo, la arquitectura
del aula, la comunicacion bidireccional y multisensorial, el trabajo colaborativo, el aula
invertida, las memorias significativas, entre otros, para transformar la educacion del siglo

XXI. (2020, p. 146)

Chavéz Chavez y Chavez Baca reconocen el valor que tiene la neurodidactica como
disciplina que integra los conocimientos de diversas ciencias como la pedagogia y la psicologia;
sin mencionar gque se soporta en la medicina del cerebro; y otras ciencias que afio tras afio vienen
sumando.

Otra definicion es presentada por José Alberto Sotelo Martin en su articulo
Neurodidactica y estilos de aprendizaje en las aulas: orientaciones para docentes, que define:

El enfoque psicopedagdgico apoyado en el funcionamiento del cerebro que adecua la

accion didactica de forma dptima a cada alumno es conocido como neurodidactica. A

esta breve definicién podemos anexar que se trata de la interseccion entre la didactica

propiamente dicha y la neurociencia. (2022, p. 125)
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Sotelo Martin citando a Chavez y Chavez (2020) y Posner y Rothbart (2007) aclara que
la neurodidactica “adapta los parametros educativos, favoreciendo la interaccion entre el
despliegue de los contenidos y las competencias individuales, especialmente desde la atencion
como funcién ejecutiva” (2022, p. 126). Al igual que Diana Maria Sanrana, Ena Monserrath
Guerrero, Mirna Arely Matinez, Hortencia Jaquez y Maria Esther Vazquez (2023), este articulo
reconoce el funcionamiento del cerebro como cimiento fundamental para un nuevo modelo
educativo, un modelo que “crea una huella mnésica mas duradera” (2022, p. 132)

De acuerdo con el articulo de Alberto Diaz Montes, La neurodidactica: una reciente
estrategia didactica en la resolucion de problemas matematicos, publicado por la revista Sinopsis
Educativa en 2021, el concepto de neurodidactica es el propuesto por Gerhard Friedrich y
Gerhard Preiss, en el afio 1988, en Alemania: “area de conocimiento emergente cuyos comienzos
evidentemente estan en la Neurociencia y los intentos por vincular las mas recientes
investigaciones al mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje”; punto seguido
conceptuan diciendo que la neurodidéctica “viene a ser una conjuncion entre pedagogia,
epistemologia, psicologia, neurologia, ciencias cognitivas, y aprendizaje, es decir, la interaccion
entre ciencias y disciplinas con el fin aprender, facilitar y organizar la ensefianza misma” (Diaz-
Montes, 2021, p. 321). Nuevamente como valor, la neurodidéctica apela al encuentro de saberes
para construir un nuevo modelo de ensefianza — aprendizaje.

Igualmente, Diaz Montes cita a Gomez y Escobar (s.f), para los cuales:

la Neurodidéctica es la conjuncion entre pedagogia, epistemologia, psicologia,

neurologia, ciencias cognitivas, y aprendizaje, es decir, las Ciencias y disciplinas

interactuando de la mejor manera en la basqueda de aprender, facilitar y organizar la

ensefianza misma; y en consecuencia, segin Meléndez (2009), se ocupa ademas del
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estudio de las funciones ejecutivas, ya que segun Benavides y Flores (2019), son

fundamentales para el proceso de aprendizaje, ademas son el conjunto de habilidades

cognitivas que permiten la anticipacion y el establecimiento de propdsitos, el disefio de
planes y programas, el inicio y el cierre de actividades y de las operaciones mentales, la
autorregulacion y monitoreo de las tareas, la flexibilidad en el trabajo cognitivo y su

organizacion en el tiempo y el espacio. (2021, p. 322)

Este mismo autor, en su articulo La neurodidactica como herramienta de innovacion para
potenciar la resolucion de problemas matematicos en estudiantes de educacion secundaria diré:
“La neurodidactica fusiona neurociencia, educacion y psicologia, conectando estrategias
didacticas con procesos neuronales.” (2023, p. 19) y plantea que la neurodidactica es: “una
alternativa innovadora para potenciar la resolucion de problemas, es fundamental comprender la
interaccién dinamica entre el procesamiento de la informacidn del cerebro y los esfuerzos fisicos
y mentales del organismo humano (Mendoza, Murillo y Morales, 2019).” (2023, p. 20)

En su trabajo de investigacion, César Rogelio Vera Moran (2021) con el tema Aplicacién
de Herramientas de Neurodidéactica en los Problemas de Aprendizaje del Subnivel Superior de la
Unidad Educativa Fiscal Simén Bolivar manifiesta que la neurodidactica como herramienta
pedagogica beneficia el proceso de aprendizaje desarrollando en los estudiantes las habilidades y
capacidades, el estudio con un enfoque cualitativo y un método deductivo permitiendo obtener
informacion precisa.

El volumen 2017 de la revista Redes Colaborativas en torno a la docencia universitaria
incluye el articulo Neurodidactica aplicada al aula en el contexto universitario, presentado por

los docentes José Miguel Molina Jorda y Gerard Casanova Pastor de la Universidad de Alicante
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y Maria Teresa Parra Santos de las Universidad de Valladolid que definen la neurodidéactica

como:

un nuevo campo de investigacion interdisciplinar que combina los conocimientos en
neurociencia con didactica, psicologia, teorias educativas y otras disciplinas relacionadas.
Su objetivo es aportar nueva informacion acerca de nuevos principios y propuestas en el
ambito de la ensefianza-aprendizaje, basados en el funcionamiento del cerebro humano.
La neurodidéactica se presenta como una disciplina con una investigacion reciente y con
una prospeccion de futuro muy prometedora. (2017, p. 115)

De acuerdo con Wilmer Casasola Rivera en su articulo La neurodidéctica en los procesos

de ensefianza y aprendizaje ¢un nuevo paradigma en educacion?, publicado por Revista

Cientifica Arbitrada de la Fundacién MenteClara en su volumen 7, en 2022, el objetivo de la

neurodidactica es “ofrecer herramientas mas efectivas en la optimizacion del aprendizaje” (p.

17); y si bien no presenta una definicion concreta del concepto, si aclara que:

La neurodidéactica supone la incorporacion de una variedad de conocimientos
provenientes de las neurociencias. El desconocimiento sobre la forma en que aprende el
cerebro dificulta la tarea de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Por el contrario, una
mayor amplitud de conocimientos sobre los procesos neurobiol6gicos del aprendizaje y
de las caracteristicas propias del cerebro, facilitan la capacidad de intervenir
estratégicamente en el proceso de ensefianza y aprendizaje. (p. 20)

La Revista de Ciencias Humanisticas y Sociales (ReHuso) de Ecuador publicd en 2021el

articulo Estrategias neurodidacticas en el proceso ensefianza - aprendizaje de educacion bésica,

que define:
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La neurodidactica es una nueva vision de la ensefianza basada en el estudio del cerebro.

Es tomar los conocimientos sobre cdmo funciona el cerebro integrado con la psicologia,

la sociologia y la medicina en un intento de mejorar y potenciar tanto los procesos de

aprendizaje como ensefiar mejor en los profesores. (Briones_Cedefio y

Benavides_Ballon, 2021, p. 74)

Previo a este concepto, en 2020, la Revista Varela de la Universidad Central “Marta
Abreu” de Las Villas de Cuba, enfocada a la investigacion cientifica en educacion, incluye el
articulo Neurodidactica como alternativa innovadora para optimizar el aprendizaje, publicado a
nombre de Lillian Marlene Chavez Chavez y Rita Lilia Chavez Baca; segun la cual:

La neurodidéactica, mas que una disciplina, constituye una alternativa de ensefianza que

busca hacerle frente a la apatia, la desmotivacion y al bajo desempefio estudiantil. Ha

sido adoptada por diversas escuelas del mundo, debido a que se basa en los aportes de las
neurociencias sobre el funcionamiento cerebral para potencializar el aprendizaje, al tomar
en consideracion ciertos aspectos esenciales como: las neuronas espejo, la arquitectura
del aula, la comunicacion bidireccional y multisensorial, el trabajo colaborativo, el aula
invertida, las memorias significativas, entre otros, para transformar la educacion del siglo

XXI1. (p. 146)

Tomando en cuenta todo lo mencionado con anterioridad, la neurodidactica ofrece
aportes valiosos que se enriquece de las teorias psicopedagogicas y conocimientos de
neurociencias con la finalidad de optimizar los procesos de ensefianza - aprendizaje y sacar el
mayor provecho a la capacidad cerebral. Debido a esto, los maestros estan obligados a
actualizarse y capacitarse constantemente a lo largo de su formacidn para poder innovar en su

campo laboral y producir individuos preparados para la sociedad.
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Ya en 2024, la revista INVECOM “Estudios transdisciplinarios en comunicacion y
sociedad”, publicara el articulo La neurodidactica en la profesionalizacion docente de educacion
superior, escrito por Maria Fernanda Moran Briones, Carlos Luis Sdnchez Pacheco y Sandra
Ivelisa Quimi Cruz de la Sociedad de Investigacion Pedagdgica Innovar de Guayaquil (Ecuador),
diran que: “Briones y Benavides (2021) define la neurodidéctica como el estudio de como
optimizar la ensefianza y el aprendizaje en funcion de como se desarrolla el cerebro (Briones &
Benavides, 2021)” (p. 3) y que para (Pherez, Vargas, & Jerez, 2018), la neurodidactica es "una
rama de la neurociencia que, a través del conocimiento de la neurofisiologia de los procesos
mentales, pretende disefiar estrategias de ensefianza para los profesores y estrategias de
aprendizaje para los estudiantes, de manera eficaz y eficiente, con el objetivo de promover un
mayor desarrollo cerebral”.

Adicionalmente, Pherez, Vargas, & Jerez (2018) dir&n en su articulo que “la emocion es
la necesidad primaria para la adquisicion de conocimientos, segun la neurodidactica” y que de
acuerdo con (Ramos & San Andrés, 2019): “La curiosidad es provocada por la emocion, que
luego estimula la atencion y activa las vias neuronales relacionadas con el aprendizaje y la
memoria.”

Finalmente, y previo a un concepto propio de neurodidactica, Juan Jesis Mondéjar
Rodriguez y Béarbara Maricely Fierro Chon de la Universidad de Matanzas (Cuba), y Antonio
Vicente Rodriguez Fuentes de la Universidad de Granada (Espafa), en su articulo El paradigma
de apoyos al aprendizaje desde la neurodidactica: una necesidad en la formacion universitaria
dird, que:

Segun (Codina, Aldana, Piédrola y Ramos, 2021) la estructura neurodidactica tiene en

cuenta la gamificacion (donde se declaran varias estrategias gamificadoras, reglas de
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juego y retos y recompensas), narrativa al referirse a (diversidad de géneros, espacios y

tiempos, construcciones propias y transferencias de experiencias), el trabajo cooperativo

(se debe potenciar cohesion grupal, empatia y corresponsabilidad), la metacognicion

considera la ( evaluacion inicial, continua y final, coevaluacion y la autoevaluacion), los

procesos de vinculos en el proceso de ensefianza — aprendizaje tienen en cuenta (técnicas
de comunicacion bidireccional donde se favorece la escucha activa, un entorno de aula
inclusiva y de bienestar y el seguimiento a cada estudiante), en la gestion emocional y el
autocontrol se develan las siguientes caracteristicas( resolucion de conflictos, técnicas de
autocontrol y técnicas de control de emociones e interpretacion de roles), la sorpresa se
concibe a través de (curiosidad, creatividad y novedad) y la riqueza sensorial aborda ( los
sentidos, la expresion artisticas y el movimiento corporal).

En este orden de ideas, para fines de este proyecto de investigacion, se define
neurodidactica como:

La Neurodidactica es una nueva forma de ensefiar que une la educacion y la neurologia,
Asimismo brinda a la psicologia educativa un papel fundamental para el desarrollo escolar y
social de los estudiantes, es por eso la importancia de los profesores a los que se les podria
sugerir la busqueda de estrategias que permitan aprovechar al méaximo el funcionamiento del
cerebro del alumno y de sus procesos cognitivos. Algunas estrategias consisten en estimular las
percepciones sensoriales, trabajar la memoria, y la atencién de los estudiantes, por esta razon al
profesional docente le urge conocer del funcionamiento cerebral para observar y entender los
ritmos y maneras de aprendizaje de los estudiantes de acuerdo a su etapa de formacion y adecuar
las actividades didacticas a las necesidades de los aprendices logrando de esta manera que los

estudiantes adquieran y dominen de maneras diferentes los conocimientos.
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Es importante entender que la neurodidéactica trata de coordinar y orientar los diferentes
procesos cognitivos que se dan en el cerebro para no solo adaptarse a la dinamica escolar sino
también sacar el mayor provecho de su capacidad segun cada etapa del desarrollo donde los
diferentes actores como el docente, alumno y entorno establecen diferentes maneras de percibir y
procesar el conocimiento, promoviendo la interaccidn, participacion y las emociones.

En conclusidn, la neurodidéctica es una forma de expresién del proceso de ensefianza -
aprendizaje, que se caracteriza por optimizar y dinamizar la relacién y participacion entre el
docente y el estudiante para mejorar la construccion del aprendizaje de acuerdo con los procesos
neuro- bioldgicos, neuro- psicoldgicos inherentes al cerebro humano sin dejar atras las
emociones. Las experiencias permiten constante aprendizaje que a su vez modifica el
comportamiento y la forma de interactuar con el entorno a traves de las diferentes habilidades
adquiridas.

Principios de la neurodidactica

La Neurodidactica cuenta con diferentes principios como:

. Principio de integracidn: esta orientado a que, en el proceso de aprendizaje y ensefianza,
el estudiante se sumerja en una experiencia para que comprenda el aspecto fisiologico,
capacidad de atencidn, el estilo individual y los cambios de su desarrollo.

. Principio de equilibrio: se basa en la estimulacién de las diferentes areas cerebrales, su
base esta en el funcionamiento de los hemisferios cerebrales.

. Principio holistico: en este principio se debe ampliar la visidn sobre lo que es importante
y necesario aprender; es decir, el principio holistico esta relacionado con descubrir las

relaciones entre el pensar y el sentir. (Rodriguez_Pimentel, 2023, p. 92)
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Estrategias neurodidéactica

Captar la atencién de los estudiantes durante el proceso formativo exige conocimientos y
habilidades en estrategias pedagdgicas. Hoy la neurodidactica ofrece una alternativa soportada
en el proceso validado cientificamente de cdmo el cerebro aprende. “Algunas de estas
estrategias consisten en aprovecharse de las percepciones sensoriales, trabajar la memoria y
captar los estimulos y la atencion de los estudiantes.” (Briones Cedefio y Benavides Bailon,
2021, p. 73).

“La neurodidactica parte del encuentro activo con el otro, la exploracion continua del
contexto y el aprendizaje con sentido y contextualizado, como rama gque promueve y acompafa
el desarrollo de la creatividad, las aptitudes del sujeto y su razonamiento divergente.”
(Zuluaga_Marin et al., 2022, p. 13). Estas estrategias ayudan a consolidar los procesos
cognitivos e interiorizar las habilidades en el proceso formativo; de estas habilidades se destacan
como relevantes para los procesos de ensefianza — aprendizaje en Colombia indagacion,
formulacion y resolucién de problemas.

Como lo menciona (Briones_Cedefio y Benavides_Ballon, 2021, p. 73) la estrategia
neurodidactica consta de sumergir al estudiante en un proceso de ensefianza-aprendizaje que
estimule sus sentidos y le permita desenvolverse y adaptarse. Asi mismo Zuluaga, M., Botero J.C
(2022) sefiala que las bases para hablar de neurodidactica en la educacion son la interaccion, la
busqueda, la intencion y ambiente para propiciar la mejora cognitiva, creativa y de habilidades.

Aprendizaje y neurodidactica

“El aprendizaje se puede definir como un cambio relativamente permanente en el

comportamiento, que refleja la adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la
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experiencia, y que pueden incluir el estudio, la instruccion, la observacion o la practica”
(Briones_Cedefio y Benavides_Ballon, 2021, p. 73)
En este orden de ideas, se puede comprender la importancia de la neurodidactica en los
procesos de ensefianza — aprendizaje, pues tal como lo establecen Muchiut et al. (2018):
En este sentido, la neurodidactica tiene un sustento tedrico propicio y estrategias
practicas para poder desarrollar esta autonomia que tanto se busca en las instituciones
educativas, nos brinda procesos pedagogicos innovadores que mejoran el trabajo en el
aula y que puedan lograr una interaccion creativa con los procesos de ensefianza -
aprendizaje. (p. 217).
Asi mismo segun Federico Muchiut A.(2018) la neuro didactica desde sus bases facilita
al aprendiz una construccién de comportamientos autodidactas por medio de la creatividad y la

innovacidn, esto con la intensién de dinamizar y mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje.
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PROPUESTA DE INTERVENCION

Titulo

MR. DO IT ALL. Competencias para la vida

Descripcion

Tal como queda evidenciado en el marco tedrico, y resefiado de los reportes de Milton
Ochoa, empresa experta en evaluacion académica que ofrece servicios de entrenamiento
mediante modelos de evaluacion, y cuya estructura se articula con las pruebas Saber; segun los
datos disponibles en su pagina web (https://miltonochoa.com.co), los resultados Saber 11 exigen
la intervencion en las estrategias curriculares para los grados 10 y 11, de tal manera que permitan
fortalecer las habilidades relacionadas con las competencias de indagacion, formulacién y
resolucion de problemas. En ese orden de ideas, evidenciadas las deficiencias en la linea base
reportada por el ICFES, se propone como estrategia neurodidactica la implementacion de una
actividad ladica que moviliza los sentidos de los estudiantes y facilita consolidar las
competencias en indagacién, formulacion y resolucion de problemas a partir del juego. No se
puede desconocer el peso que tienen en los procesos de ensefianza — aprendizaje las actividades
ludicas a partir de cdmo funciona el cerebro.

MR. DO IT ALL. Competencias para la vida es una estrategia didactica que se propone
para la movilizacién y dinamizacion de los sentidos y con ellos los procesos cognitivos. La
estrategia se presenta como un juego de mesa en el cual los participantes se enfrentan a la
resolucion de problemas en tres dimensiones del conocimiento asociadas a las competencias de

indagacion, formulacion y resolucién de problemas.
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El Propdsito de este proyecto es que los docentes integren estrategias neuro - didacticas
para fortalecer sus practicas y gestionen en el aula el desarrollo tedrico practico de las
competencias transversales ya que son ellos quienes lideran las experiencias de aprendizaje.
Generando de esta forma, un mayor empoderamiento metodoldgico y didactico de los docentes

en el fortalecimiento de las competencias arriba citadas.

Poblacién Objetivo
La poblacidn a la que se dirige este proyecto de intervencion es a docentes de los

estudiantes de grado 10 y 11, en la ciudad de Medellin (Antioquia).

Ubicacion y cobertura
Docentes de grado 10 y 11, inicialmente en la institucién educativa “La Salle de Campo

Amor” de la ciudad de Medellin.

Organizacion, funcionamiento y actividades

A continuacion, se describen las fases para el disefio, desarrollo, implementacion y
evaluacion del juego MR. DO IT ALL. Competencias para la vida.

Disefio: el disefio consiste en: (1) la planificacion de los contenidos neurodidacticos
(cinco actividad para cada competencia: indagacion, formulacion y resolucion de problemas), (2)
creacion de didacticas de juego (3) puesta en accion de dinamica del juego con las actividades
neurodidacticas propuestas.

Desarrollo: incluye la implementacion del juego Competencias para la vida.

MR. DO IT ALL. Competencias para la vida
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Introduccion al juego

Habia una vez un nifio llamado Tomas de 15 afios que vivia en un pequefio pueblo
rodeado de naturaleza. Le encantaba jugar y explorar al aire libre, pero habia algo que lo
angustiaba en el colegio y era su desempefio en matematicas, fisica, sociales y ciencias naturales;
ya que eran materias que se le dificultaban mucho y sentia que no estaba al ritmo de sus
compafieros. A menudo se distraia imaginandose aventuras en lugar de concentrarse en sus
clases.

La vida de Tomaés no era fécil, sus padres eran de bajos recursos, por lo cual
frecuentemente debia ayudar en su casa trabajando después del colegio. Por otro lado, estaba
aburrido porque le hacia falta jugar con sus amigos, por ende, se le dificultaba ain mas
concentrarse en sus estudios. Un dia despueés de salir del colegio, decidio irse a caminar por el
bosque para pensar Yy relajarse de las cosas que lo tenian triste y angustiado. En el camino habia
un anciano sabio leyendo un libro bajo un arbol que le dijo: “la vida esta llena de retos, pero
también de oportunidades, s6lo debes afrontar los retos y buscar las oportunidades”. Esto lo hizo
reflexionar y decidi6 hacer cambios en su vida, para lograr cumplir su suefio, el cual era aprender
mas en la escuela y poder graduarse.

Al otro dia, madrugo mas que siempre, tomo sus cuadernos y sus libros, se sent6 a
repasar matematicas haciendo ejercicios con ayuda de su padre que era profesor, quien le
explicaba ensefiandole ciertas claves para que las tareas se le hicieran mas divertidas y faciles de
entender. Luego empez6 con la fisica, haciendo experimentos simples en casa para que fuera
mas didactica y divertida la forma de aprender; también se dispuso a leer sobre fisica y asi

entendid la gravedad, porque se daba el flujo del agua en el rio y el comportamiento de los
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objetos al caer, entre otros. Luego decidié emprender geografia, empez0 a acercarse a sus
amigos para contarles historias y les mencioné como habia logrado mejorar en sus estudios.

En la escuela hubo un concurso cuyo premio era para el estudiante que creara un juego
relacionado con su vida y que les permitiera adquirir habilidades para la vida y mejorar técnicas
de estudio; esto le genero mucha emocién a Tomas. Llegd a su casa muy entusiasmado y se
sento frente a su computador a analizar su historia de vida y plasmar los de retos que le hacian
dificil sus estudios, pero también las oportunidades que tenia para superarse. Entonces decidio
ponerle a su juego “oportunidades para la vida”, un juego donde sus compafieros pudieran
divertirse pensando para completar retos y sacar ventaja de las oportunidades pasando por
diferentes emociones para ganar el juego.

Fue asi como Tomas entendié que la vida es como un juego, donde debes adquirir
habilidades y ponerlas en practica. Los maestros notaron su cambio, y luego de otorgarle el
premio al mejor juego, comenzaron a aplicarlo en las clases.

Finalmente, llego el dia de la graduacion. Con su togay birrete puestos, Tomas mir6
hacia la multitud buscando a sus padres entre los asistentes. Cuando recibié su diploma sintio
una mezcla de alegria y orgullo; y se dio cuenta que habia cumplido un suefio.

Objetivo del Juego:

Ayudar a Tomas y sus compafieros a superar desafios en sus estudios, respondiendo
preguntas y completando desafios seguln sea el caso, para poder graduarse del colegio de forma

exitosa y adquirir habilidades para la vida.
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Reglas

Cada jugador tiene un tiempo de un minuto para responder la pregunta. Si la responde
ganara dos puntos, si no lo logra, tendréa una segunda oportunidad con una tarjeta de desafio. La
cual, si asume el reto le otorgara un punto. Cada que inicie un turno, se pondra el cronometro.

Se deben respetar los turnos.

Materiales

Tablero de juego: es un camino marca por pasos (casillas), con un total de 100 pasos.
Las casillas son de diferentes colores, las cuales estan clasificadas de la siguiente manera: verdes
(ciencias naturales y espafiol), café (historia o geografia), amarillas (matematicas o fisica),
moradas (casilla trampa), rojas (casillas premio). Ver Anexo 1. Tablero de juego. MR. DO IT
ALL. Competencias para la vida

Tarjetas de preguntas: verdes (ciencias naturales y espafiol), café (historia o geografia),
amarillas (matematicas o fisica). Ver Anexo 2. Tarjetas de preguntas. MR. DO IT ALL.
Competencias para la vida

Tarjetas de desafios: retos establecidos en las tarjetas y tienen como final activar
habilidades motoras y cognitivas para dinamizar el juego. Ver Anexo 3. Tarjetas de desafios.
MR. DO IT ALL. Competencias para la vida

Casillas trampa: la casilla describe una instruccion para retrasar al participante en el
juego.

Casillas premio: la casilla describe una instruccidn para avanzar al participante en el
juego.

Dados
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Tarjetas suma por participante: es una hoja con el nombre del participante en la que
consiga los puntos que va adquiriendo. Ver Anexo 4. Tarjetas suma participante. MR. DO IT
ALL. Competencias para la vida

Modo de juego

Para dar inicio al juego los participantes se organizan de mayor a menor namero en los
dados luego de lanzar una sola vez. Aquellos que saquen el mismo puntaje mantendran el lugar,
pero se escalan en una segunda ronda de dados.

El primer jugador lanza el dado y segun el nimero que saque avanzara en el camino las
casillas correspondientes. Si el jugador cae en una casilla de color café, debera coger una tarjeta
de historia o geografia, responder la pregunta de esta categoria, si lo hace correctamente ganara
dos puntos, si no deberad tomar una tarjeta de desafio y cumplir con este, en caso de hacerlo
efectivo ganara un punto, si no lo hace cero puntos; y asi sucesivamente con el resto de
jugadores.

Cada punto obtenido debe ser registrado en la tarjeta de puntos por participante. Una vez
el primero de los jugadores llegue a la meta, se hara el conteo de puntos de cada participante. El
jugador que cruce la meta por primera vez sumara a su cuenta cinco puntos adicionales, el
segundo cuatro, el tercero tres, el cuarto dos y el quinto uno; en adelante no se obtiene
bonificacion por la meta. Luego de adicionar los puntos, a ese momento el ganador sera el
participante que tenga el mayor nimero de puntos. Si el jugador que ha cruzado la meta decide
tener una segunda oportunidad para obtener mas puntos puede arrancar de nuevo, manteniendo
los puntos; y asi sucesivamente. El juego terminara cuando cualquiera de los participantes

cumpla dos rondas y ganador serd el que tenga mas puntos a ese momento.
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Implementacién

En esta fase se capacitara a los docentes de 10 y 11 para su aplicacion, la explicacion y
capacitacion de los contenidos y estrategias del juego.

Se haré en un tiempo aproximado de dos semanas, con la descripcion detallada de cada
una de las secciones, inicialmente, tener capacitacion con los maestros (resultados pruebas saber,
importancia de las competencias, valor de la neurodidéctica y sus estrategias). La gamificacion
como estrategia para hacer mas divertida la forma de aprender. El detalle de esta planeacion se
presenta en el cronograma. Los talleres con docentes, que se proponen adelantar en dos semanas
cuatro sesiones, cada una de dos horas; cuyo objetivo es ir desde una caracterizacion de los
resultados de las pruebas Saber 11 hasta la aplicacidn de una estrategia neurodidactica para
fortalecer las competencias en indagacion, formulacion y resolucion de problemas con el juego
Mr Do it all. Competencias para la vida; tal como se presenta a continuacion.

Taller 1. Presentacion resultados historicos pruebas Saber 11. El objetivo de esta
actividad sera presentar el estado del arte de la educacién media historica en la institucién
educativa.

Taller 2. Exposicion acerca de la importancia de las competencias. El objetivo de esta
actividad es alinear la propuesta educativa de la institucion con la estrategia definida por el
Ministerio de Educacidn, basada en competencias para la vida.

Taller 3. Capacitacion neurodidactica y sus estrategias. El objetivo es presentar como
alternativa pedagdgica la neuroeducacion y especificamente la neurodidactica que permite un

proceso de aprendizaje soportado en el algoritmo de aprendizaje que la neurociencia ha descrito.
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Taller 4. Presentacion y demostracion juego Mr. Do it all. Competencias para la vida;
como estrategia especifica a implementar, con el objetivo de fortalecer las competencias de

indagacion, formulacion y resolucion de problemas.

Evaluacion

La finalidad de esta Gltima fase es hacer seguimiento al proceso llevado a cabo con el
juego MR. DO IT ALL. Competencias para la vida al interior de la institucién educativa y de la
mano de los docentes, dando respuesta a inquietudes que se consignan en una encuesta.

La encuesta, indagara a los docentes, entre otras, las siguientes preguntas: ;Como les
parecio el juego en cuanto a su uso, contenido, estrategias? ¢Qué se le podria mejorar o
implementar al juego?; con el propdsito de analizar los resultados y proponer posibles cambios al
juego, para cumplir con las expectativas de los docentes. Este seguimiento, la encuesta, se
realizara de manera mensual en reuniones con los docentes para verificar los avances o
inconsistencias que se identifiquen el juego en cuanto a las estrategias, contenidos y dinamicas,
entre otros, donde se modificaran para una efectiva funcionalidad del juego en las necesidades
escolares de cada docente y poder cumplir con las expectativas de ensefianza- aprendizaje

optimo en su clase.

Recursos
Los recursos para este proyecto de intervencion se establecen de acuerdo con las
necesidades que se van identificando en el proceso de planeacion, entre ellos se encuentran los

recursos fisicos, tecnoldgicos y profesionales; que aportan al desarrollo e implementacion de las
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diferentes actividades. Asimismo, permiten que se adelante el proceso para lograr el

cumplimiento de los objetivos propuestos.

Recursos fisicos: (1) para el disefio y desarrollo del juego MR. DO IT ALL.
Competencias para la vida, se requieren elementos de papeleria y miscelaneos, computador y
bibliografia con estrategias neurodidéacticas; (2) para la implementacion la o las instituciones
educativas que acepten implementar la propuesta de intervencion, que proveeran las salas de
reunion y aulas para los talleres de capacitacion de docentes y la implementacion con estudiantes
y (3) para la evaluacion se requieren los espacios en la o las instituciones educativas para los
talleres de retroalimentacion, papeleria y computador.

Recursos tecnoldgicos: Computador con Microsoft Office.

Recursos profesionales: son necesarios para la propuesta de intervencion, adicional al

estudiante de la Maestria en Neurodesarrollo y Aprendizaje, el respaldo de los profesionales de
la institucion o instituciones educativas seleccionadas, entre los que se incluyen los directivos
que viabilizan la aplicacion de la propuesta de intervencion, el coordinador académico o quien

haga las veces del cargo y los docentes de los grados 10 y 11.

Cronograma
El cronograma es la representacion en linea de tiempo de la planeacion de las actividades
que se van a ejecutar para cada proceso. Se toma como referencia el periodo lectivo

universitario del programa de la Maestria en Neurodesarrollo y Aprendizaje.
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Tabla 1. Cronograma proyecto intervencion MR. DO IT ALL. Competencias para la

vida

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Actividad

APLICACION PROPUESTA INTERVENCION

Acercamiento institucion o instituciones educativas

Planeacion taller introductorio

Evaluacion y anlisis a las competencias de
indagacion, formulacion y resolucion de problemas
(Pruebas Saber 11) /Escenario previo

Taller docentes grados 10 y 11

Presentacion resultados histdricos pruebas Saber

Exposicion acerca de la importancia de las
competencias

Capacitacion neurodidactica y sus estrategias

Presentacion y demostracién juego Mr Do it all.
Competencias para la vida

Aplicacion practica propuesta intervencion (MR DO
IT ALL. Competencias para la vida)

Evaluacion retroalimentacidn talleres aplicacion

Evaluacion competencias de indagacion,
formulacion y resolucion de problemas. Escenario
posterior

EDICION DOCUMENTO FINAL

Costos

La Tabla 2 presenta el resumen de los costos detallados para cada actividad en cada uno

de los procesos de implementacion del proyecto de intervencion.

Tabla 2. Costos proyecto intervencion Competencias MR. DO IT ALL.

Competencias para la vida

Cronograma Unidad Cantidad | Valor Total Descripcion actividad

APLICACION PROPUESTA

INTERVENCION

Acercamiento institucion o instituciones educativas | Reuniones 5 50.000 250.000 | Cita,, acercamiento
instituciones educativas.

Planeacion taller introductorio Global /taller | 2 100.000 200.000 | Elementos ambientacion
talleres. (compra materiales)

Evaluacion y andlisis a las competencias de NA

indagacién, formulacion y resolucién de problemas

(Pruebas Saber 11) /Escenario previo.

Taller docentes grados 10 y 11

Presentacion resultados histéricos pruebas Taller 1 100.000 100.000 | Reunién taller.

Saber

Exposicion acerca de la importancia de las Taller 1 100.000 100.000 | Reunién taller.

competencias

Capacitacion neurodidactica y sus estrategias Taller 1 100.000 100.000 | Reunidn taller.

Presentacion y demostracion juego Mr Do it all. | Taller 1 100.000 100.000 | Reunién taller.

Competencias para la vida

Aplicacion practica propuesta intervencion (MR NA - | Interna, por cada docente.

DO IT ALL. Competencias para la vida)

Evaluacion retroalimentacion talleres aplicacion Taller 2 100.000 200.000 | Reunién taller.

Evaluacién competencias de indagacion, Prueba 30 15.000 450.000

formulacién y resolucion de problemas. Escenario

posterior

TOTAL 1.500.000
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ANEXOS
Anexo 1. Tablero de juego. MR. DO IT ALL. Competencias para la vida

Figura A.1. Tablero prototipo

Nota: Elaboracion propia

Anexo 2. Tarjetas de preguntas. MR. DO IT ALL. Competencias para la vida
TEXTOS TARJETAS INDAGACION

LECTURA
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El primer gran fil6sofo del siglo diecisiete (si exceptuamos a Bacon y Galileo) fue
Descartes, y si alguna vez se dijo de alguien que estuvo a punto de ser asesinado habra que
decirlo de él.

La historia es la siguiente, segun la cuenta Baillet en su Vie de M. Descartes, tomo I,
paginas 102-103. En 1621, Descartes, que tenia unos veintiséis afos, se hallaba como siempre
viajando (pues era inquieto como una hiena) y, al llegar al Elba, tom6 una embarcacion para
Friezland oriental. Nadie se ha enterado nunca de lo que podia buscar en Friezland oriental y tal
vez él se hiciera la misma pregunta, ya que, al llegar a Embden, decidié dirigirse al instante a
Friezland occidental, y siendo demasiado impaciente para tolerar cualquier demora, alquil6 una
barca y contrat6 a unos cuantos marineros.

Tan pronto habian salido al mar cuando hizo un agradable descubrimiento, al saber que
se habia encerrado en una guarida de asesinos. Se dio cuenta, dice M. Baillet, de que su
tripulacion estaba formada por criminales, no aficionados, sefiores, como lo somos nosotros, sino
profesionales cuya maxima ambicion, por el momento, era degollarlo.

La historia es demasiado amena para resumirla y a continuacion la traduzco
cuidadosamente del original francés de la biografia: “M. Descartes no tenia mas compaiiia que su
criado, con quien conversaba en francés. Los marineros, creyendo que se trataba de un
comerciante y no de un caballero, pensaron que llevaria dinero consigo y pronto llegaron a una
decisién que no era en modo alguno ventajosa para su bolsa. Entre los ladrones de mar y los
ladrones de bosques, hay esta diferencia, que los Ultimos pueden perdonar la vida a sus victimas
sin peligro para ellos, en tanto que, si los otros llevan a sus pasajeros a la costa, corren grave
peligro de ir a parar a la carcel. La tripulacion de M. Descartes tomo sus precauciones para evitar

todo riesgo de esta naturaleza. Lo suponian un extranjero venido de lejos, sin relaciones en el



49

pais, y se dijeron que nadie se daria el trabajo de averiguar su paradero cuando desapareciera”.
Piensen, sefiores, en estos perros de Friezland que hablan de un filésofo como si fuese una
barrica de ron consignada a un barco de carga. “Notaron que era de caracter manso y paciente y,
juzgandolo por la gentileza de su comportamiento y la cortesia de su trato, se imaginaron que
debia ser un joven inexperimentado, sin situacién ni raices en la vida, y concluye- ron que les
seria facil quitarle la vida. No tuvieron empacho en discutir la cuestion en presencia suya pues no
creian que entendiese otro idioma ademas del que empleaba para hablar con su criado; como
resultado de sus deliberaciones decidieron asesinarlo, arrojar sus restos al mar y dividirse el
botin”.

Perdonen que me ria, caballeros, pero a decir verdad me rio siempre que recuerdo esta
historia, en la que hay dos cosas que me parecen muy cémicas. Una de ellas es el panico de
Descartes, a quien se le debieron poner los pelos de punta, ante el pequefio drama de su propia
muerte, funeral, herencia y administracion de bienes. Pero hay otro aspecto que me parece aun
mas gracioso, y es que, si los mastines de Friezland hubieran estado “a la altura”, no tendriamos
filosofia cartesiana. Tomado y adaptado de: De Quincey, T. (1999). Del asesinato considerado
como una de las bellas artes. Alianza Editorial

Pregunta 1. A juzgar por su estilo, temay estructura, ¢en cual de los siguientes
contextos estaria inscrito mas apropiadamente el pasaje anterior?

A. En una revista académica, como parte de un articulo sobre los origenes y la
importancia de la filosofia cartesiana.

B. En un discurso ofrecido a un grupo conformado por aficionados al estudio de

asesinatos en la historia de la filosofia.
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C. En una cronica periodistica, con motivo de un especial acerca de las muertes mas
curiosas de la historia.

D. En un seminario dirigido a historiadores especialistas en la vida de los personajes
insignes del siglo XX.

Respuesta l. B

LECTURA

LA PERDIDA DE LA PRIVACIDAD

El primer efecto de la globalizacion de la comunicacion por Internet ha sido la crisis de la
nocion de limite. EI concepto de limite es tan antiguo como la especie humana, incluso como
todas las especies animales. La etologia nos ensefia que todos los animales reconocen que hay a
su alrededor y en torno a sus semejantes una burbuja de respeto, un area territorial dentro de la
cual se sienten seguros, y reconocen como adversario al que sobrepasa dicho limite. La
antropologia cultural nos ha demostrado que esta burbuja varia segun las culturas, y que la
proximidad, que para unos pueblos es expresion de confianza, para otros es una intrusion y una
agresion.

En el caso de los humanos, esta zona de proteccion se ha extendido del individuo a la
comunidad. El limite —de la ciudad, de la region, del reino— siempre se ha considerado una
especie de ampliacion colectiva de las burbujas de proteccion individual. Los muros pueden
servir para que un régimen despético mantenga a sus subditos en la ignorancia de lo que sucede
fuera de ellos, pero en general garantizan a los ciudadanos que los posibles intrusos no tengan

conocimiento de sus costumbres, de sus riquezas, de sus inventos. La Gran Muralla China no
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solo defendia de las invasiones a los subditos del Imperio Celeste, sino que garantizaba, ademas,
el secreto de la produccidn de seda.

No obstante, con Internet se rompen los limites que nos protegian y la privacidad queda
expuesta. Esta desaparicion de las fronteras ha provocado dos fendmenos opuestos. Por un lado,
ya no hay comunidad nacional que pueda impedir a sus ciudadanos que sepan lo que sucede en
otros paises, y pronto sera imposible impedir que el subdito de cualquier dictadura conozca en
tiempo real lo que ocurre en otros lugares; ademas, en medio de una oleada migratoria
imparable, se forman naciones por fuera de las fronteras fisicas: es cada vez mas facil para una
comunidad musulmana de Roma establecer vinculos con una comunidad musulmana de Berlin.
Por otro lado, el severo control que los Estados ejercian sobre las actividades de los ciudadanos
ha pasado a otros centros de poder que estan técnicamente preparados (aunque no siempre con
medios legales) para saber a quién hemos escrito, qué hemos comprado, qué viajes hemos hecho,
cudles son nuestras curiosidades enciclopédicas y hasta nuestras preferencias sexuales. El gran
problema del ciudadano celoso no es defenderse de los hackers sino de las cookiesl, y de todas
esas otras maravillas tecnoldgicas que permiten recoger informacion sobre cada uno de nosotros.

Pregunta 2. ¢Cual de los siguientes enunciados sintetiza mejor el contenido del
primer parrafo?

A. Una profunda tradicion intelectual ha configurado el concepto de limite como el
espacio de defensa que crean los seres a su alrededor.

B. Internet ha generado cambios en el concepto tradicional de limite, tal como lo
define la etologia y la antropologia.

C. Por naturaleza los seres vivos exigen el respeto del propio espacio, y esto aplica

incluso para las relaciones que se dan en Internet.
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D. Los estudios de la etologia y la antropologia nos permiten comprender por qué
Internet vulnera la intimidad de las personas.

Respuesta 2. B

Pregunta 3. En el tercer parrafo, cuando el autor menciona a las naciones que se

forman fuera de las fronteras fisicas, hace referencia a

A. los individuos de una misma cultura que viven en territorios diferentes.
B. la fluencia migratoria que genera el amplio nimero de turistas. iste!

C. el encuentro virtual de personas de pensamientos diferentes. iske!

D. las comunidades virtuales que se crean en el ciberespacio. iste!

Respuesta 3. A

LECTURA

¢SERA QUE GOOGLE NOS ESTA VOLVIENDO ESTUPIDOS?

Durante los ultimos afios he tenido la incomoda sensacion de que alguien (o algo) ha
estado cacharrean- do con mi cerebro, rehaciendo la cartografia de mis circuitos neuronales,
reprogramando mi memoria. No es que ya no pueda pensar (por lo menos hasta donde me doy
cuenta), pero algo estd cambiando. Ya no pienso como antes. Lo siento de manera muy
acentuada cuando leo. Sumirme en un libro o un articulo largo solia ser una cosa fécil. La mera
narrativa o los giros de los acontecimientos cautivaban mi mente y pasaba horas paseando por
largos pasajes de prosa. Sin embargo, eso ya no me ocurre. Resulta que ahora, por el contrario,
mi concentracion se pierde tras leer apenas dos o tres paginas. Me pongo in- quieto, pierdo el

hilo, comienzo a buscar otra cosa que hacer. Es como si tuviera que forzar mi mente divaga- dora
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a volver sobre el texto. En dos palabras, la lectura profunda, que solia ser facil, se ha vuelto una
lucha.

Y creo saber qué es lo que esta ocurriendo. A estas alturas, llevo ya mas de una década
pasando mu- cho tiempo en linea, haciendo busquedas y navegando, incluso, algunas veces,
agregando material a las enormes bases de datos de internet. Como escritor, la red me ha caido
del cielo. El trabajo de investigacion, que antes me tomaba dias inmerso en las secciones de
publicaciones periddicas de las bibliotecas, ahora se puede hacer en cuestion de minutos.

Las ventajas de un acceso tan instantaneo a esa increible y rica reserva de informacion
son muchisimas, y ya han sido debidamente descritas y aplaudidas. Pero tal ayuda tiene su
precio. Como subrayé en la década del 60 el tedrico de los medios de comunicacion Marshall
McLuhan, los medios no son meros canales pasivos por donde fluye informacion. Cierto, se
encargan de suministrar los insumos del pensamiento, pero también con- figuran el proceso de
pensamiento. Y lo que la red parece estar haciendo, por lo menos en mi caso, es socavar poco a
poco mi capacidad de concentracion y contemplacion. Mi mente ahora espera asimilar
informacion de la misma manera como la red la distribuye: en un vertiginoso flujo de particulas.
Alguna vez fui buzo y me sumergia en océanos de palabras. Hoy en dia sobrevuelo a ras sus
aguas como en una moto acuatica.

Gracias a la omnipresencia del texto en internet, por no hablar de la popularidad de los
mensajes escritos en los teléfonos celulares, es probable que hoy estemos leyendo
cuantitativamente mas de lo que leiamos en las décadas del 70 y 80 del siglo pasado, cuando la
television era nuestro medio pre- dilecto. Pero, sea lo que sea, se trata de otra forma de leer, y
detras subyace otra forma de pensar... Quizas incluso, una nueva manera de ser. La idea de que

nuestra mente debiera operar como una maquina-procesadora-de-datos-de-alta-velocidad no solo
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esta incorporada al funcionamiento de internet, sino que al mismo tiempo se trata del modelo
empresarial imperante de la red. A mayor velocidad con la que navegamos en la red, a mayor
numero de enlaces sobre los que hacemos clic y el nimero de paginas que visitamos, mayores las
oportunidades que Google y otras compafiias tienen para recoger informacién sobre nosotros y
nutrirnos con anuncios publicitarios. Para bien de sus intereses econdmicos, les conviene
distraernos a como dé lugar.

Tomado y adaptado de: Carr, Nicholas. “Sera que Google nos esta volviendo estupidos?”,
Pombo, Juan Manuel (Traductor), en Revista Arcadia, 2010

Pregunta 4. En el dltimo parrafo del texto se

A legitiman las practicas del manejo de informacion en Internet que buscan
distraernos a como dé lugar.

B. desestima la efectividad de las estrategias publicitarias utilizadas en la web para
obtener informacion.

C. denuncian las motivaciones de varias compafiias al respecto de cémo se maneja la
informacion en Internet.

D. rescatan estrategias para procesar datos a alta velocidad, sin caer en las manos de
las empresas imperantes.

Respuesta 4. C

Pregunta 5. “Pero, sea lo que sea, se trata de otra forma de leer, y detras subyace
otra forma de pensar... quizas incluso una nueva manera de ser.”
A. una idea introductoria.

B. una conclusién del texto.
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C. una idea de importancia secundaria.
D. una evidencia que apoya la tesis principal.

Respuesta 5. B

TEXTOS TARJETAS FORMULACION

LECTURA

Un sistema de transporte masivo tiene varias estaciones (E1, E2,...) sobre una avenida.
En condiciones normales, de una estacion a otra, un bus se demora 4 minutos, y en cada parada,
30 segundos. En la figura, los circulos sombreados representan las paradas de cada ruta (R1,

R2,..).

i ——
s

re B0
&s 53 Figura

E1| E2| E3)| E4| E5| £E6| E7 | EB| £9 | £10

Nota: Cuadernillo Matematicas preguntas Saber 11, 2018, , pg. 5.

Un usuario que quiere ir de E1 a E10 en el menor tiempo, determind, con base en la
figura, que la ruta que

l. Conto la cantidad de tramos entre estaciones consecutivas que habia en su
recorrido: 10.

Il. Multiplicé el nmero obtenido en | (10) por la cantidad de minutos (4) que tardara

entre dos estaciones consecutivas: 40 minutos.
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1. Al resultado anterior le sumé 30 segundos por la parada que hara en E6: 40,5

minutos.

Pregunta 1. Este procedimiento es incorrecto en el(los) paso(s)

A. I solamente.

B. I'y Il solamente.
C. I solamente.

D. Iy 1l sola

Respuesta 1. A

LECTURA

La figura muestra el nimero de muertes causadas por la obesidad y su porcentaje
respecto al total de muertes por afio, en cuatro paises. En la tabla 1 se recoge la clasificacion
realizada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) del estado nutricional, de acuerdo con

el indice de masa corporal rangos del IMC para P2.

Clasificacion IMC (kg/m?)

Bajo peso (BF) < 18,5

7.300 Normal (N) 18,5-249

(8 %) Sobrepeso (SP) 250-299
33.000 Obesidad (O) =300

(6 %) Obesidad leve (OL) 30,0 - 34,0

20,000 Obesidad media (OM) 35,0-399
(6 %) Z‘gg.?? Obesidad alta (OA) = 40,0

Figura. Muertes por obesidad. Tabla 1. Estado nutricional segun IMC.

Tabla 2. Porcentaje de la poblacién entre 26 y 60 afios de edad, en ciertos rangos de IMC para

IMC (kg/m?) | < 18,5|18,5 - 24,9 (25,0 - 29,9 | 30,0 - 34,9 | 35,0 - 39,9 | = 40,0
Mujeres (%) 1 50 30 13 5 1
Hombres (%) 1 34 50 13 1 1

Datos tomados y adaptados de www.searteriosclerosis.org

Nota: Cuadernillo Matematicas preguntas Saber 11, 2018, , pg. 7.

LECTURA
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Se necesita comparar la informacion sobre la obesidad con la informacién sobre muertes
causadas por otra enfermedad en P3. Se sabe que en P3 el nimero de muertes por esa
enfermedad al afio es 1.700. Tomando este valor, multiplicaAndolo por cien y dividiéndolo entre
el nimero total de muertes en P3, se obtiene el porcentaje de fallecimientos que causa esta
enfermedad. Usando la informacion,

Pregunta 2. ¢es posible determinar qué porcentaje de muertes en P3 ocurre debido a
esta otra enfermedad?

A. Si, porque adicionando el numero de muertes de los paises se obtiene el total
de muertes que permite calcular el porcentaje pedido.

B. Si, porque solamente falta conocer el nimero total de muertes en P3, que se
obtiene con la informacion de la figura.

C. No, porque en la figura faltan los datos sobre el nimero total de muertes en
cada pais.

D. No, porque los datos de P3 son informacion sobre las muertes por obesidad.

Respuesta 2. B

Pregunta 3. Si en un rectangulo se aumenta la longitud de uno de sus lados en
100 %, su area.

A. Aumenta en un 50 %.

B. Se duplica.

C. No cambia.

D. Aumenta en 100 unidades.

Respuesta 3. B
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LECTURA
La tabla presenta la informacion sobre el gasto en publicidad y las ganancias de una

empresa durante los afios 2000 a 2002.

&

Nota: Cuadernillo Matematicas preguntas Saber 11, 2018, pg. 12.

Pregunta 4. La funcion que representa la ganancia obtenida G, en millones de pesos,
en funcion del gasto en publicidad p, es:

A. G(p) = 30p +2.000

B. G(p) = 10p

C. G(p) = 40p

D. G(p) = 40p — 800

Respuesta 4. A

LECTURA
Una persona que observa la informacion de la tabla elabora la grafica que se presenta a

continuacion.
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Nota: Cuadernillo Matematicas preguntas Saber 11, 2018, pg. 24.

Pregunta 5. La gréafica presenta una inconsistencia porque:

A. Los ingresos y el subsidio correspondientes se dan en miles de pesos, y no en
SMMLYV.

B. La correspondencia entre ingresos y subsidios es inversa, pero no disminuye de

manera constante y continua.

C. Faltan algunos valores de los subsidios presentados en la tabla.
D. Los valores del subsidio deben ser ascendentes, pues a menores ingresos, mayor
es el subsidio.

Respuesta 5. B

TEXTOS TARJETAS RESOLUCION DE PROBLEMAS

LECTURA

Los habitantes de un barrio de clase media se oponen a que se construyan, en este,
viviendas de interés social. Afirman que las personas de escasos recursos econémicos que se
beneficiarian con estas viviendas representarian un peligro para la seguridad de los habitantes
actuales del barrio.

Sefialan que las zonas mas pobres de la ciudad son también las mas inseguras, y
argumentan que esto prueba que una persona de escasos recursos tiene una probabilidad mas alta

de ser un delincuente que una persona acomodada.
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Pregunta 1. De los siguientes enunciados, ¢cual contiene un argumento valido en
contra de las afirmaciones de los habitantes del barrio de clase media?

A. Quienes ejercen la delincuencia en una zona pobre de la ciudad pueden no ser
habitantes de esa zona.

B. Entre los delincuentes nunca hay personas de escasos recursos, pues todos son
adinerados precisamente gracias a sus actividades delictivas.

C. Los delincuentes que habitan en las zonas mas pobres de la ciudad dejarian de
violar la ley, si contaran con mejores condiciones de vida.

D. Hay casos en que la pobreza y la falta de oportunidades llevan a una persona, en
un momento de desesperacion, a cometer un delito.

Respuesta 1. A

LECTURA

Se ha generado un conflicto entre una empresa constructora y unas organizaciones
ambientalistas en torno al desarrollo de un proyecto de apartamentos sobre un humedal. Por un
lado, los ambientalistas afirman que cualquier construccion pone en riesgo todo el ecosistema del
humedal. La constructora, por su parte, argumenta que el humedal no se afectara y que, por el
contrario, el proyecto busca integrar el medio ambiente a sus zonas comunes.

Para resolver el conflicto entre la constructora y los ambientalistas, se plantea que la
constructora modifique sus planos para reducir el impacto sobre el humedal y salvar asi algunos
animales y arboles.

Pregunta 2. ;Como se ajusta esta solucion a los intereses de la constructora y de los

ambientalistas?
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A. La solucion beneficia a ambas partes, pues busca reducir gradualmente el dafio
ambiental y garantizar el negocio de la constructora.

B. La solucion beneficia solamente a una de las partes en detrimento del medio
ambiente y del ecosistema de humedal.

C. La solucion beneficia a los ambientalistas, pues defiende sus intereses y perjudica
el negocio de la constructora.

D. La solucion no beneficia a ninguna de las partes, porque el humedal sera destruido
y la constructora no podré realizar su proyecto de construccion de apartamentos.

Respuesta 2. B

Pregunta 3. La Constitucion politica de Colombia se puede modificar mediante:
A. Una consulta popular.

B. Un plebiscito.

C. un referendo.

D. un cabildo abierto.

Respuesta 3. B

LECTURA

En las principales ciudades del mundo moderno esta produciéndose un paulatino
abandono de las zonas residenciales del centro urbano, al tiempo que las zonas periféricas
tienden a un mayor poblamiento. Estas migraciones las realizan personas o familias que tienen
ingresos medios y altos.

Pregunta 4. La principal causa de este fendmeno se atribuye a:
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Al creciente desarrollo de la industria en el centro de las ciudades.
A la busqueda de mejor calidad de vida en barrios tranquilos.
A la escasa oferta de servicios en los barrios del centro de la ciudad.

A la creciente oferta de vivienda barata en las afueras de la ciudad.

Respuesta 4. B

LECTURA

La Revolucién Industrial se debid, entre otras causas, a la invencién de la maquina de

vapor y la concentracion del capital, que permitio adquirir maquinas para producir en masa. Esta

revolucion produjo cambios en la poblacion, se paso de la explotacion de la tierra a la

produccidn de bienes, del telar familiar a la gran fabrica y de la manufactura a la produccién

tecnificada.

Pregunta 5. De acuerdo con lo anterior, se puede afirmar que una de las

consecuencias de esta revolucion, respecto a la poblacion, fue el:

A.

B.

C.

D.

Traslado del campo a la ciudad y el surgimiento del proletariado urbano.
Crecimiento de la poblacion rural sobre la urbana.
Nacimiento de una élite propietaria de la tierra.

Desarrollo de un modelo econémico para la proteccion del proletariado.

Respuesta 5. A

Anexo 3. Tarjetas de desafios. MR. DO IT ALL. Competencias para la vida

La siguiente tabla presenta un ejemplo de las tarjetas desafio para el juego.

Tabla A. - Tarjetas de desafios. MR. DO IT ALL. Competencias para la vida
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Tarjeta Tipo Actividad
Desafio No.

1 Kinésico Tocar oreja izquierda con mano derecha y la nariz con
mano izquierda, alternar por 10 veces.

2 Cognitivo Decir la frase: “juego competencias para la vida” al revés
cinco veces.

3 Kinésico En posicién plancha tocar punta del pie izquierdo con
mano derecha y viceversa por 20 veces.

4 Cognitivo Enunciar en orden ascendente cinco ndmeros al azar
dichos por un contrincante. (puedes elegir el contrincante).

5 Kinésico Tocar cabeza, cintura o rodilla con indicacién erronea de
un compafiero, siguiendo la instruccion de la voz.

6 Cognitivo Inventar una cancion que mencione cuatro nombres de
huesos en menos de cinco minutos.

7 Kinésico Equilibrio en un pie con ojos cerrados por 20 segundos.

8 Cognitivo Comparar un hito de la historia de la humanidad con un
evento actual.

Anexo 4. Tarjeta suma participante.

MR. DO IT ALL. Competencias para la vida

NOMBRE PARTICIPANTE

PUESTO INICIO JUEGO

ronda 1

Casilla PUNTQOS Casilla PUNTOQOS

ronda 2

Total puntos




	RESUMEN
	INTRODUCCIÓN
	PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
	OBJETIVOS
	Objetivo general
	Objetivos específicos

	TEORÍA DEL CAMBIO
	MARCO TEÓRICO
	Marco Legal
	Marco Conceptual
	Sistema educativo colombiano
	Preescolar
	Básica Primaria
	Básica secundaria
	Educación media
	Competencias
	Pruebas Saber 11
	Neurodidáctica


	PROPUESTA DE INTERVENCIÓN
	Título
	Descripción
	Población Objetivo
	Ubicación y cobertura
	Organización, funcionamiento y actividades
	Implementación
	Evaluación
	Recursos
	Cronograma
	Costos


	REFERENCIAS
	ANEXOS
	Anexo 1.  Tablero de juego. MR. DO IT ALL.  Competencias para la vida
	Anexo 2.  Tarjetas de preguntas. MR. DO IT ALL.  Competencias para la vida
	TEXTOS TARJETAS INDAGACIÓN
	TEXTOS TARJETAS FORMULACIÓN
	TEXTOS TARJETAS RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

	Anexo 3.  Tarjetas de desafíos. MR. DO IT ALL.  Competencias para la vida
	Anexo 4.  Tarjeta suma participante. MR. DO IT ALL.  Competencias para la vida


