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Los Monos, San Francisco, Antioquia, Colombia
Valentina Estrada Macias & Maria José Otalvaro Alvarez

Resumen

Zingiberales es un Orden de plantas monocotileddneas, que para Colombia presenta
especies nativas en las familias: Heliconiaceae, Zingiberaceae, Marantaceae, Costaceae y
Cannaceae. Elgrupo es reconocido por tener muchas especies de importancia econdmica,
gue son utilizadas como materia prima para produccién de canastos y envolturas,
extraccion de fibras, alimento y en especial, como ornamentales. Las especies nativas de
Colombia exhiben alto potencial ornamental, pero son poco aprovechadas. Por este motivo
se pretendid, a partir de una pasantia auspiciada por la Corporacion Auténoma Regional de
las Cuencas de los Rios Negro y Nare (Cornare), generar protocolos de propagacién y
manejo in situ, con participacién comunitaria, para seis especies nativas de este Orden.
Cornare es una de las autoridades ambientales presentes en el departamento de Antioquia
y dentro de su jurisdiccién esta el municipio de San Francisco, lugar donde fue ejecutada la
pasantia; esta tuvo una duracién de cinco meses donde se llevaron a cabo diferentes
actividades encaminadas al trabajo comunitario y a la elaboracién de los protocolos. Para
el proyecto se realizaron cuatro recorridos exploratorios por la vereda La Hinojosa, de los
cuales se generd un listado de las especies presentes y a su vez, se recolecté el germoplasma
necesario para los ensayos de propagacion, tanto de semillas como rizomas. Los ensayos se
realizaron en un vivero construido como una de las actividades de la pasantia en la Reserva
Agroecoldgica Los Monos, y se propagaron un total de 19 especies pertenecientes a las
familias Heliconiaceae, Costaceae y Marantaceae, en donde se probaron diferentes
sustratos, se aplicaron diferentes técnicas agroecoldgicas para promover el desarrollo, y se
hicieron otras pruebas tales como tamafo minimo de rizoma viable para crecimiento. Por
ultimo, se realizaron dos talleres pedagdgicos comunitarios para la socializacion,
intercambio de conocimientos y experiencias en torno a la propagacién de este Orden.

Palabras clave: plantas ornamentales, comunidades campesinas, agroecologia.
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1. Presentacion

El presente documento expone las diferentes actividades realizadas durante la pasantia
auspiciada por la Corporacién Auténoma Regional de las Cuencas de los Rios Negro y Nare
(Cornare), entre los meses de marzo y agosto de 2022, en la subdireccién del grupo de
Bosques y Biodiversidad; esta consistié principalmente, en planear y ejecutar un proyecto
experimental sobre propagacion de Zingiberales nativas con potencial ornamental en los
predios de la familia Cardenas Escobar, que se encuentran en jurisdiccion de la corporacién
y que ademas estan en proceso de declaraciéon de reserva natural privada, la cual fue
nombrada como Reserva Agroecoldgica Los Monos. El proyecto se desarrollé en diferentes
etapas, comenzd con una fase de planeacidén que incluyé revisién de literatura
especializada en los diferentes aspectos requeridos para la ejecucidn, seguida de una fase
de campo donde se realizaron recorridos exploratorios para conocer la diversidad de
Zingiberales en la zona, se ejecutaron ensayos de propagacidon de semillas y rizomas, se
aplicaron técnicas de manejo basadas en agroecologia, se construyd un vivero comunitario
y se ejecutaron dos talleres pedagdgicos participativos en la vereda La Hinojosa, del
municipio de San Francisco, Antioquia. La pasantia también incluyd unas visitas a la sede
principal de Cornare, ubicada en el municipio El Santuario, con el fin de entender las
dinamicas internas de la corporacién, cémo se constituye y qué tipo de proyectos realizan;
durante la estadia en la sede administrativa se contribuyé a la elaboracién de un protocolo
de control del Retamo Espinoso (Ulex europaeus L.) a partir de una recopilacién de la
informacidn existente sobre esta especie invasora, se realizéd un resumen sistematizado de
las actividades permitidas en las dreas protegidas de su jurisdiccidon y un listado de tareas
pendientes designadas a la corporacion en diferentes resoluciones.

2. Resena de la institucion

La Corporacién Auténoma Regional de las Cuencas de los Rios Negro y Nare (Cornare), es
una de las 33 Corporaciones Auténomas Regionales existentes en Colombia, que hacen
parte del Sistema Nacional Ambiental y son regidas por la Ley 99 de 1993, donde se definen
las corporaciones como la autoridad ambiental encargada de administrar los recursos
naturales renovables, apuntando a su desarrollo sostenible en los territorios de su
jurisdiccion, conforme a las politicas establecidas por el Ministerio del Medio Ambiente y
Desarrollo Sostenible. CORNARE cuenta con cinco sedes regionales: Sede Regional Paramo,
Sede Regional Bosques, Sede Regional Aguas, Sede Regional Porce Nus, y Sede Regional
Valles De San Nicolds, que se encuentran en los municipios de Sonsén, San Luis, Guatapé,
Alejandria y Rionegro respectivamente, y su sede principal esta ubicada en el municipio de
El Santuario. Esta corporacion rige en 26 municipios, entre ellos, San Francisco, sitio donde
se encuentra ubicada la Reserva Agroecoldgica Los Monos.



3. Objetivos

3.1.

Objetivo general

Generar protocolos de propagacion y manejo in situ, con participacidén comunitaria, para
seis especies nativas del Orden Zingiberales en la Reserva Agroecolégica Los Monos, San
Francisco, Antioquia.

3.2.

Objetivos especificos

Evaluar el potencial de propagacion por rizomas y semillas, para especies nativas del
Orden Zingiberales, en la vereda La Hinojosa y sitios aledafios.

Efectuar ensayos con énfasis en prdcticas de agroecologia para el manejo de plantas
en condiciones de vivero.

Implementar actividades participativas y pedagodgicas relacionadas con el tema a
desarrollar, dirigidas a habitantes locales.

4. Logros alcanzados

Se establecié un didlogo de saberes y retroalimentacién entre comunidad rural y la
academia.

Se aportd al estado de conocimiento de la propagacién de algunas especies dentro
del Orden.

Se generaron protocolos para seis especies del Orden Zingiberales, que servirdn de
guia a las comunidades rurales campesinas para su propagacién, asi como para la
aplicacidon de algunas técnicas de la agroecologia.

Se conocieron algunas dinamicas de trabajo del grupo Bosques y Biodiversidad de Ia
Corporacién Auténoma Regional de las Cuencas de los Rios Negro y Nare (Cornare).
Se contribuyd a generar linea base para fortalecer la estrategia de conservacién de
flora en esta iniciativa de Reserva Agroecoldgica.

5. Dificultades

En algunas ocasiones el cronograma de trabajo e itinerario de viajes a la zona debié
modificarse, debido a las dindmicas locales en la reserva, que influyeron en la disponibilidad
de los habitantes del lugar.

6. Resultados

6.1.

Recorridos exploratorios

Se realizaron cuatro recorridos exploratorios en diferentes zonas de la vereda La Hinojosa,
para reconocer las especies del Orden Zingiberales que tuviesen potencial ornamental. El
primer recorrido se realizo por las margenes del Rio Claro en direccién al puente colgante
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sobre la carretera hacia el corregimiento de Jerusalén; el segundo, en predios aledafos a la
Reserva Agroecoldgica Los Monos, pertenecientes a la empresa Cementos Argos S.A; el
tercero, al borde de la quebrada El Perrillo; y el Ultimo, se realizd6 por un tramo de la
carretera hacia La Danta y parte del sector Las Palmas (vereda La Hermosa).

En estos recorridos se encontraron 19 especies, cuatro, seis y nueve especies de las familias
Heliconiaceae, Costaceae y Marantaceae, respectivamente (Tabla 1), de las cuales se
recolectd el germoplasma disponible, tanto semillas como rizomas.

Tabla 1. Lista de especies encontradas durante los recorridos exploratorios en la vereda La Hinojosa;
con su respectiva distribucidon en Colombia, basada en Bernal et al., 2016.

Familia Especie Distribucidn
Heliconiaceae | Heliconia longa (Griggs) | Andes, Pacifico, Valle del Magdalena
H.J.P. Winkl.
Heliconia stricta Huber Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La

Macarena, Orinoquia, Pacifico, Sierra Nevada
de Santa Marta, Valle del Magdalena

Heliconia hirsuta L. f. Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La
Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Sierra Nevada de Santa Marta, Valle
del Cauca, Valle del Magdalena

Heliconia spathocircinata | Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La

Aristeg. Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Valle del Cauca, Valle del Magdalena
Costaceae Costus laevis Ruiz & Pav. Andes, Llanura del Caribe, Orinoquia, Pacifico,

Sierra Nevada de Santa Marta, Valle del
Cauca, Valle del Magdalena

Costus allenii Maas Andes, Pacifico, Valle del Magdalena

Costus villosissimus Jacq. Andes, Llanura del Caribe, Orinoquia, Pacifico,
Sierra Nevada de Santa Marta, Valle del
Magdalena

Costus pulverulentus C. | Andes, Guayanay Serrania de La Macarena,

Presl Llanura del Caribe, Orinoquia, Pacifico, Sierra

Nevada de Santa Marta, Valle del Cauca, Valle
del Magdalena

Costus lima K. Schum. Pacifico, Valle del Cauca, Valle del Magdalena

Dimerocostus strobilaceus | Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La

Kuntze Macarena, Orinoquia, Valle del Magdalena

Marantaceae Ischnosiphon arouma Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La

(Aubl.) Kérn. Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Valle del Cauca, Valle del Magdalena

Calathea micans (L. Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La

Mathieu) Kérn Macarena, Orinoquia, Pacifico, Valle del
Magdalena




Calathea attenuata H.
Kenn.

Amazonia, Guayana y Serrania de La
Macarena

Calathea ornata (Lem.)
Korn.

Orinoquia

Calathea latifolia Klotzsch

Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La
Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Sierra Nevada de Santa Marta, Valle
del Cauca, Valle del Magdalena

Calathea lutea (Aubl.)
Schult.

Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La
Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Sierra Nevada de Santa Marta, Valle
del Magdalena

Calathea crotalifera S.
Watson

Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La
Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Sierra Nevada de Santa Marta, Valle
del Cauca, Valle del Magdalena

Goeppertia inocephala
(Kuntze) T. Durand & B.D.
Jacks.

Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La
Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Sierra Nevada de Santa Marta, Valle
del Cauca, Valle del Magdalena

Renealmia cernua (Sw. ex

Amazonia, Andes, Guayana y Serrania de La

Macarena, Llanura del Caribe, Orinoquia,
Pacifico, Valle del Cauca, Valle del Magdalena

Roem. & Schult.) J.F.
Macbr.

6.2. Ensayos de propagacion

1.1.1.Semillas

Se recolectaron aproximadamente 780 semillas correspondientes a 11 especies; tres
pertenecientes a la familia Heliconiaceae, dos a la familia Costaceae y seis a Marantaceae;
estas fueron sembradas en tres tipos de sustratos: arena, tierra y una mezcla de arena +
tierra (Tabla 2).

Tabla 2. Distribucion de semillas por sustratos.

ESPECIE ARENA | TIERRA | ARENA + TIERRA

Heliconia spathocircinata 4 10 12
Heliconia hirsuta 9

Heliconia longa 5

Costus lima 175 175

Dimerocostus strobilaceus 88 88

Calathea crotalifera 25 24 25
Calathea latifolia 9 6 4
Calathea attenuata 5
Calathea lutea 3
Goeppertia inocephala 49 51 21
Ischnosiphon arouma 9 9




Germinaron 448 semillas de ocho especies, de las cuales, Costus lima y Goeppertia
inocephala presentaron los mayores porcentajes de germinacién, mientras que las semillas
de Heliconia longa, Calathea attenuata y Calathea lutea no germinaron (Figura 1); esto
puede deberse a que fueron las especies con menor disponibilidad de germoplasma en los
recorridos realizados, sumado a que no es claro si las semillas estaban en estado de
inmadurez o si habian perdido la viabilidad, ya que hasta ese momento, no habia
informacién disponible sobre criterios para seleccion de las semillas maduras; por otro
lado, hay que tener en cuenta que para el caso de las heliconias, las semillas pueden tardar
hasta un afio en germinar (Maza Barros, 2006). En cuanto a la germinacién por sustratos, G.
inocephala presentd el mismo tiempo de germinacidn en todos los sustratos (mes y medio);
sin embargo, las semillas sembradas en el sustrato arena + tierra, exhibieron los porcentajes
de germinacion mas altos. Por otro lado, la germinacidn de C. lima en tierra fue mas rapida
(menos de un mes), y con mayor cantidad de semillas que en el sustrato arena.

Germinacidn semillas

91,7

48,9

40 34,7 333

Porcentaje de germinacion {9%)
w
o

Figura 1. Porcentaje de germinacion para los ensayos de propagacién por semillas.

La germinacién de D. strobilaceus en el sustrato arena fue mas rapida y con mayor cantidad
de semillas, mientras que en tierra el proceso fue un poco mas lento, y luego del monitoreo
posterior a la germinacion, se observd que muchas plantulas mueren en este sustrato.
Aunque C. crotalifera no tuvo un porcentaje de germinacién alto, aparentemente el
sustrato tierra es mas efectivo; ademas, sus semillas exhibieron los mismos tiempos de
germinacién.

1.1.2. Rizomas



En consenso con la familia Cardenas Escobar, se definieron dos espacios dentro de la
Reserva para la siembra de rizomas; el primero, denominado como “banco de rizomas 1”,
se ubico al lado de la quebrada El Moncholo, donde se sembraron 38 rizomas de las especies
mencionadas anteriormente, exceptuando Heliconia hirsuta; el segundo, denominado
“banco de rizomas 2", se localizé cerca de las areas de hospedaje, donde se construyeron
dos terrazas pequefias en forma de media luna (Figura 2) con el fin de realizar pruebas
piloto de paisajismo y ensayos de trasplante, y asi exhibir el potencial ornamental de los
zingiberales. El ensayo se realizé de la siguiente manera: en la primera terraza se
dispusieron cinco plantas de H. hirsuta, dos de C. pulverulentus y cinco de C. villosissimus;
en la segunda terraza se sembré una planta de C. crotalifera, C. lutea, G. inocephala y dos
de C. allenii; por ultimo, al sustrato de siembra se aplicaron los preparados organicos
Bocashi y microorganismos de montafia, para promover el crecimiento y desarrollo de las
plantas.

v

Figura 2. Terrazas en media luna.

En el banco de rizomas 1, rebrotaron 23 rizomas de 14 especies (Tabla 3), en condiciones
naturales de inundacién, suelo, lluvia y sombra proporcionada por plantas de platano y
algunos darboles existentes en el sitio. Asimismo, con el paso del tiempo se logré apreciar
gue estos rebrotes tuvieron un buen desarrollo.

Tabla 3. Ensayos de propagacion por rizoma para 18 especies del Orden Zingiberales.

Especie Fecha de N2 Rizomas | N2 rizomas que
siembra sembrados | rebrotaron
Heliconia stricta 20-Feb-2022 1 1
Heliconia spathocircinata 20-Feb-2022 4 4
Heliconia longa 27-Mar-2022 1 1
Costus lima 20-Feb-2022 1 1
Costus laevis 25-Mar-2022 1 1
Costus pulverulentus 28-Mar-2022 1 1
Costus villosissimus 17-Jul-2022 5 1
Costus allenii 17-Jul-2022 1 0
Dimerocostus strobilaceus | 17-Jul-2022 3 1




Ischnosiphon arouma 20-Feb-2022 1 1
Calathea latifolia 27-Mar-2022 2 2
Calathea ornata 27-Mar-2022 3 3
Calathea attenuata 27-Mar-2022 5 4
Calathea micans 28-Mar-2022 1 1
Calathea crotalifera 17-Jul-2022 3 1
Calathea lutea 17-Jul-2022 2 0
Goeppertia inocephala 17-Jul-2022 1 0
Renealmia cernua 17-Jul-2022 2 0

En cuanto a las plantas trasplantadas en las terrazas, es importante mencionar que a pesar
de que algunos individuos presentaron hojas con herbivora causada por la hormiga arriera,
el estado fitosanitario de las plantas se puede calificar como satisfactorio, incluso algunas
especies como C. pulverulentus desarrollaron inflorescencias.

Por otro lado, se realizaron ensayos de unidades minimas de propagacion para los rizomas
de las especies C. lima y C. crotalifera; para esto, los rizomas se fragmentaron en el sitio
donde se ubicaba la yema, ya que asi puede aumentar la capacidad de rebrote de la planta;
de la division de los rizomas de ambas especies, resultaron 13 secciones de diferentes
tamafios, que van desde 2.5 cm x 1.5 cm hasta 5.9 cm x 4.2 cm. Por ultimo, los fragmentos
se sembraron en bolsas cafeteras con sustrato tierra.

En aproximadamente un mes, brotaron siete rizomas con los siguientes tamanos: 5.9 cm x
42cm,7.1cmx2cm,3.8cmx4cm,3.6cmx3cm,3.5cmx1.5cm,3ecmx2.5cmy2.5cm
x 1.5 cm. Con esto, se logré evidenciar que la propagacion de rizomas también es exitosa
con fragmentos pequefios, pero es importante proteger la yema cuando se ejecutan los
cortes.

6.3. Construccion del vivero

Se construyd un vivero en la Reserva Agroecoldgica Los Monos, con el fin de generar un
espacio adecuado para incentivar a la comunidad de la vereda La Hinojosa a ser participes
en ensayos de propagacion de Zingiberales; incluso, permitiéo que se motivaran a propagar
otras especies que fueran de su interés, como por ejemplo especies nativas que estan en
algin grado de amenaza o palmas con potencial de aprovechamiento. Previo a su
construccion, se realizaron dos visitas al vivero EI Molino, del Jardin Botanico Joaquin
Antonio Uribe de Medellin, para identificar las especificaciones técnicas que se debian
seguir en cuanto a planeacién, distribucién de espacios y materiales sugeridos para cada
zona del vivero.

Con lainformacion recopilada y luego de identificar el lugar para la construccién del vivero,
se elabord un plano, producto del intercambio de ideas con la familia Cardenas Escobar,
duefios de la Reserva; en este disefio se consignaron las dimensiones y se establecié la
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cantidad y el tipo de materiales requeridos (Figura 3). Finalmente, se construyé el vivero
adyacente a la quebrada El Moncholo, detras de la zona de hospedaje de la Reserva, con

dimensiones de 25 m? de , —— umbraculo para la zona de
germinacién y propagaciéony & L_’ﬂLH 5 15 m? para la zona de llenado
y embolsado. La labor de | ’ , construccion se llevd a cabo

de manera intermitente, durante aproximadamente 20

canredor 3

Forredor L

dias de trabajo e L ﬁ ¢ intervinieron alrededor de 12
personas en diferentes | I""’"f o etapas de la construccién
(Figura 4). ; e | !

‘ L — 1) im q

4 Oguardua donde esdan las esacas 3

| | @®quadua aue poio 1o e

2010 dellenado
© (o]

Figura 3. Plano con el disefio del vivero, generado con la familia Cardenas Escobar
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6.4. Técnicas de manejo de la agroecologia

En el marco de esta pasantia, se optd por emplear técnicas de la agroecologia para mitigar
los efectos negativos de los cambios ambientales en las plantas y promover en los
habitantes de la Reserva, una cultura de practicas amigables y sostenibles con el ambiente.

Se hizo énfasis especial en la elaboracidn de preparados a partir de materiales organicos y
microorganismos, conocidos como bioestimulantes que se aplican a los cultivos para
mejorar la absorcién de nutrientes, estimular el crecimiento y mejorar la tolerancia al
estrés, debido a que modifican la fisiologia de las plantas (Veobides Amador et al., 2018).
En los ensayos necesarios para el establecimiento de los protocolos de propagacion, se
usaron bioestimulantes de tipo dcidos humicos y fulvicos y hongos micorrizicos a través de
la preparaciéon de Bocashi, microorganismos de montaia, lixiviado de lombricultivo y abono
proveniente de biodigestores de residuos de cocina.

Bocashi: para su preparacion se utilizaron materiales como ceniza, carbdn vegetal, pasto
seco, vastago de platano picado, estiércol vacuno, tierra abonada, cascarilla de arrozy arena
de rio; ademads, se hidraté con una mezcla de agua, melaza de cafia y levadura (Figura 5).
Este tipo de abono fermentado aerdbico incorpora al suelo materias orgdnicas y nutrientes
esenciales como, nitrégeno, fésforo, potasio, calcio, magnesio, hierro, manganeso, zinc,
cobre y boro, los cuales mejoran las condiciones fisicas y quimicas del suelo (Ramos Agliero
et al., 2014). Este bioestimulante tardd 30 dias en estar listo para aplicar como tratamiento
a las plantulas.
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Figura 5. Proceso de preparacién del Bocashi en la Reserva Agroecoldgica Los Monos.

Microorganismos de montaia: este bioestimulante se genera a partir de un proceso
anaerobico de la mezcla de salvado de maiz, melaza de cafia y mantillo de bosque (Figura
6). Este ultimo se refiere a la capa superficial de suelo localizada bajo la hojarasca de una
zona boscosa conservada, en donde no se hayan usado agroquimicos en al menos tres afios;
se puede reconocer facilmente el suelo requerido, a través de identificar la presencia de
micelios de color blanco, de hongos, al remover un poco la hojarasca. Los Microorganismos
de Montafia, pueden contener en promedio 80 especies de microrganismos que generan
una mejor asimilacién de nutrientes, mayor eficiencia en descomposicién de materia
organica, tienen efectos en la mineralizacién, nitrificacion, el antagonismo y la fermentacion
en los suelos que son aplicados (Zeballos Heredia, 2017).

Figura 6. Mezcla y compactacion de materiales para comenzar proceso anaerdbico que se
extendid durante 20 dias.

Paca biodigestora: esta técnica es un proceso de descomposicion de residuos orgdnicos que
se transforman en un suelo rico en nutrientes a través de la fermentaciéon, en donde se
desarrollan multiples interacciones quimicas, fisicas y bioldgicas para reciclar de manera
natural la materia orgdnica (Ossa Carrasquilla, 2016). Para su elaboracion, se requiere una
caja que se encuentre a la intemperie en donde se depositan los residuos de cocina, se
compactan muy bien para reducir al maximo la presencia de oxigeno y se cubren
completamente con una capa de hojarasca para evitar pudrimiento (Figura 7). Las pacas
biodigestoras representan un mecanismo muy efectivo para el manejo adecuado de
residuos tanto en zonas urbanas como rurales, y puede incentivar la creacién de huertas
para mejorar la seguridad alimentaria.
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Figura 7. Construccion de paca biodigestora en la Reserva Agroecolégica Los Monos.

Lixiviado de lombriz: esta técnica proviene del cultivo de lombriz californiana del que se
derivan dos productos, humus vy lixiviado, que tienen altas concentraciones de humina,
acidos humicos y acidos fulvicos, sustancias facilmente absorbidas por las plantas y que
funcionan como importantes sistemas de intercambio idnico. El lixiviado, facilita a las
plantas la asimilacién de los nutrientes que se encuentren en el suelo, situacién que
potencia su crecimiento, aceleran el desarrollo de botones, flores y frutos (Martinez-Scott
et al., 2018). Para este ensayo, el lixiviado fue comprado debido a que el proceso requiere
de constante atencion y cuidado, ademds de capacitacion para el manejo de la lombriz roja
californiana, y al menos en el momento, los habitantes de la Reserva no contaban con
tiempo suficiente para su vigilancia y manipulacién.

6.5. Aplicacion de las técnicas de manejo de agroecologia

Las practicas de agroecologia como Bocashi, microorganismos de montafia y lixiviado de
lombriz, se aplicaron a 77 plantulas de Costus lima, 20 de Dimerocostus strobilaceus, 8 de
Calathea crotaliferay 32 de Goeppertia inocephala, con el fin de observar si alguna de estas
técnicas estimulaba el crecimiento de las plantulas. El Bocashi y los microrganismos de
montafia, se diluyeron por separado en agua en una proporcion 1:1, para luego aplicarlos a
las plantulas mediante el riego, mientras que el lixiviado de lombriz, se empled mediante
aspersion foliar. Cada uno de los tres bioestimulantes fue aplicado en % de las plantulas de
cada especie y la proporcidn restante de plantulas (%) fue designada como control, es decir,
no se le aplicé ningln bioestimulante.

Se observd que estas técnicas agroecoldgicas estimularon el crecimiento y rebrote de
plantulas de las diferentes especies evaluadas, excepto por el bioestimulante
microorganismos de montafia, el cual causé marchitamiento y muerte de plantulas; se
presume que esto sucedio debido a que este bioestimulante se aplicé de forma inadecuada,
ya que el componente sdlido del biopreparado se diluyé en agua y se aplico directamente;
y segun literatura como Cooperacion Internacional del Japén (JICA) (s.f.), Picado & Afiasco
(2005), antes de aplicar los microorganismos de montafia es importante activarlos a través
de la sumersién de microorganismos sdlidos en una bolsa de tela, a una dilucién de 20 litros
de agua con 500 gr de melaza, para posteriormente hacer el riego con ese liquido.
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Ademas, es importante mencionar que las plantulas de las especies de la familia Costaceae
exhibieron mayor cantidad de rebrotes en comparacion con las especies de Marantaceae.

6.6. Talleres pedagogicos comunitarios

Como parte de esta pasantia, se realizaron dos talleres con los habitantes de la vereda La
Hinojosa con el fin de socializar las actividades que se habian estado llevando a cabo en la
Reserva Agroecolégica Los Monos durante los cinco meses de pasantia.

En el primer taller se desarrollaron las siguientes tematicas: se hizo una contextualizacién
sobre la organografia del Orden Zinbgiberales, sus particularidades, distribucién y clima; se
menciond y mostraron imagenes de los representantes mas conocidos de cada una de las
familias que se pueden encontrar en la zona: Marantaceae, Heliconiaceae, Zingiberaceae,
Musaceae, Costaceae y Cannaceae. Se hablé de los usos de estas plantas y se enfatizé en el
tema ornamental, en que contextos son empleadas estas plantas, en qué lugares y con qué
regularidad se encuentran. Como material de apoyo se realizd un pdster que quedd
instalado en el vivero, se llevaron imagenes en diapositivas que ayudaran a ilustrar mejor
lo que se estaba explicando y los asistentes pudieron observar y manipular diferentes
estructuras tales como inflorescencias, flores, frutos, entre otros, que fueron vistos con
lupas para poder reconocer sus caracteristicas (Figura 8).

En este taller, se brindd a los 22 asistentes, entre ellos 11 nifias y nifos de la vereda, un
refrigerio “tematico” de zingiberales, para acompafar la jornada. Fue un espacio que se
prestod para resolver dudas, materializar los alcances de la propagacion de especies nativas

con las personas de la vereda y sirvid como espacio de invitacién a la participacién en el
proyecto y actividades futuras, tanto de siembra, recorridos exploratorios, sugerencia de
especimenes a emplear, invitacion al siguiente taller, aplicacién de tratamientos, toma de
medidas, entre otros.

Figura 8. Primer taller pedagégico.
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El segundo taller se realizé con el propdsito de hacer ensayos demostrativos de paisajismo,
con especies empleadas en los ensayos de propagacién, para que fuera posible conocer el
potencial ornamental de los zingiberales y que los asistentes pudiesen tener una percepcién
diferente de este grupo de plantas, cuando las encuentren en caminos, bosques o
guebradas (Figura 9).

En esta actividad se abordd el concepto de paisajismo y por qué era relevante en este
proyecto, haciendo énfasis en que se trataba de siembras con mensajes conceptualesy para
esto se generd un disefio en la entrada de la reserva, en donde se sembraron dos de las
especies usadas en los ensayos: Calathea crotalifera y Heliconia stricta, y donde se utilizé
como sustrato, una mezcla de tierra y Bocashi, este Ultimo, generado unos meses atras
como parte de las técnicas de la agroecologia.

Producto de este disefio, se generd una reflexion sobre el significado que podria tener para
los asistentes en relacidén con las dindmicas de la vereda. El diseio fue percibido por uno de
los nifios como montafias que se conectaban a través de rios, mientras que otro de los
participantes menciond que, para él, eran pequefias islas diferentes, diversas, que de una u
otra forma permanecian unidas y que asi sentia él que se desarrollaba la dindmica de la
vereda, que la diversidad los unia y que ademas los fortalecia. Este disefio fue terminado en
una segunda visita con ayuda de varios integrantes del semillero de botanica “Opera
plantae” de la Universidad CES (Figura 10).

El listado de asistencia y autorizacion de imagen y voz de los participantes de este taller se
presenta en el Anexo 1.

Figura 9. Segundo taller pedagdgico.
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%

Fig-ura 10. Disefio paisajistico terminado

6.7. Generacion de protocolos

Uno de los principales propdsitos de esta pasantia, era la generacion de protocolos de
propagacion y manejo in situ de especies del orden Zingiberales, nativos en la vereda la
Hinojosa, con el fin de generar informacion de base apropiada para que, potencialmente,
las personas de la ruralidad pudieran visualizar una alternativa econémica basada en la
biodiversidad, aprovechando los recursos forestales no maderables. Para la generacion de
los protocolos se hizo una revisién de multiples formatos y cartillas que pudiera servir de
guia en la escritura y en la forma en cdmo se presentaban los resultados producto de meses
de ensayos y pruebas tanto de semillas como con rizomas.

Para los protocolos se seleccionaron las especies que tuvieran la mayor cantidad de
informacién resultante de los ensayos realizados durante los cinco meses de duracién de la
pasantia, y siguiendo los criterios de potencial ornamental sugeridos por Garcia et al., 2017.
Las especies seleccionadas fueron: Costus lima, Dimerocostus strobilaceus, Calathea
inochephala, Calathea crotalifera, Heliconia spathocircinata y Costus pulverulentus (Anexo
2). Alli se incluyé informacién acerca del proceso de siembra de semillas y en algunos casos,
de rizomas; ademas, se realizaron recomendaciones sobre los sustratos de siembra y se
exhiben los tiempos de germinacion.
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6.8. Trabajo en la oficina principal de CORNARE

Con el fin de comprender de forma general el funcionamiento interno de las Corporaciones
Auténomas Regionales, se realizaron cinco visitas a la sede principal de Cornare, ubicada en
el Municipio de Santuario, en donde nos explicaron que las corporaciones dirigen su trabajo
a partir de lo que se establece en el Plan de Accién, propuesto y ejecutado por el director
general de la corporacién durante el periodo que ocupa el cargo (4 afos). En el grupo de
Bosques y Biodiversidad, coordinado por David Echeverri, nos mostraron que cada grupo
de trabajo que compone la corporacién tiene unas metas relacionadas con cada linea
estratégica del plan de accién, y que a partir de esa informacion es que se hace la auditoria
del trabajo que van realizando como grupo y a su vez como corporacion.

Durante las visitas se realizaron tres actividades en compaiiia del grupo de Bosques y
Biodiversidad. Inicialmente se hizo una matriz de sintesis y sistematizacion de informacién
proveniente de los 21 acuerdos y resoluciones que constituyen el plan de manejo de cada
una de las 21 dreas protegidas que se encuentran en jurisdiccion de la corporacién, con el
fin de que el acceso a la informacién sea mas eficiente para la toma de decisiones al interior
de las areas protegidas; esta se construyd teniendo en cuenta los siguientes items: nombre
del area protegida con su respectiva zona y subzona, usos que condicionan las actividades
al interior del &rea, actividades permitidas, actividades condicionadas, actividades
prohibidas, particularidades al interior de la zona, la regulacion de la actividad turistica y la
densidad de viviendas permitida (Anexo 3). Posteriormente, se revisaron los acuerdos
corporativos existentes entre los afios 2007 y 2022 que se encontraban en la pagina web de
Cornare, con los cuales se generd un listado de los aspectos pendientes de intervencién por
parte de la corporacion.

Por ultimo, se realizd una revisidon de literatura para conocer cémo se ha abordado el
control y manejo del retamo espinoso (Ulex europaeus L.) en diferentes lugares, y presentar
algunos lineamientos que pueden ser fundamentales para entender un poco mas acerca de
la biologia y control de esta especie; este protocolo fue entregado a los funcionaros del
grupo de Bosques y Biodiversidad de la Corporacion.

7. Conclusiones

Dentro de los ensayos de propagacién con especies del Orden Zingiberales, la familia
Costaceae que se caracteriza por sus flores llamativas, formas y tamanos diversos, alcanzé
altas tasas de germinacion en un mes, lo que se considera bastante rdpido respecto a las
otras familias; por esto representa un grupo clave en la propagacién de especies
ornamentales con fines comerciales.

Aungue es mdas comun la propagacion por rizomas en los zingiberales, estos primeros datos
generados sobre las semillas demuestran que esta forma de propagacion es viable en
términos practicos para quienes pretendan hacer aprovechamiento de estas plantas con
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fines comerciales, ornamentales o de restauracion ecoldgica; ademas, es bastante
importante ya que, de esta manera, se garantiza la variabilidad genética de las especies.

Este proyecto representd una oportunidad para establecer un didlogo de saberes vy
retroalimentacion entre la comunidad rural y la academia, para buscar de forma conjunta,
alternativas econdmicas basadas en la biodiversidad, que aporten a la conservacion de la
flora presente en el pais. Por lo que se espera que este trabajo sirva de guia que incentive
la propagacion futura de las especies nativas de nuestro pais.

8. Recomendaciones

Se recomienda a la Corporacién Autdnoma Regional de las Cuencas de los Rios Negro y Nare
(Cornare), seguir fomentando pasantias donde se permita el trabajo articulado de las
Corporaciones Autdonomas Regionales, las comunidades rurales y la academia, con el fin de
plantear y ejecutar alternativas novedosas para el desarrollo econdmico rural basado en
conocimiento, valoracion y aprovechamiento de la biodiversidad, y a su vez seguir
contribuyendo al conocimiento cientifico y al desarrollo social del pais.
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9. Anexos

Anexo 1. Lista de asistencia y permiso de uso de imagen y voz del segundo taller
realizado en la vereda La Hinojosa
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Anexo 2. Protocolos de propagacion y manejo in situ de seis especies nativas del
Orden Zingiberlaes

Protocolos de propagacion y manejo in situ para seis especies del Orden
Zingiberales en la Reserva Agroecolégica Los Monos, San Francisco,
Antioquia.

Presentacion

Este documento se elabora a partir de una pasantia realizada en la Corporacion
Auténoma Regional de las Cuencas de los Rios Negro y Nare (Cornare), que fue
ejecutada en la Reserva Agroecolégica Los Monos en el municipio de San
Francisco, Antioquia, localizada en la vereda La Hinojosa, donde dominan
coberturas boscosas en diferentes estados de conservacion, y en menor grado
areas de potreros y cultivos de pancoger; segun la clasificacion de Holdridge (1956),
corresponde a la zona de vida bosque humedo Tropical (bh-T). La pasantia se hizo
con el propdsito de hacer ensayos en la propagacion de varias especies con
potencial ornamental del Orden Zingiberales, para lo que fue necesario realizar
varios recorridos exploratorios por la vereda, que permitieran reconocer las especies
presentes en la zona y a su vez, recolectar germoplasma disponible para los
ensayos que fueron llevados a cabo en un vivero construido en la Reserva, como
parte de las actividades de la pasantia, para depositar el germoplasma y las
plantulas que fueran germinando en los meses posteriores. Este proyecto se plante6
como una continuidad, al trabajo realizado por Garcia-Giraldo et al. (2017), donde
generod linea base sobre el componente ornamental del Orden Zingiberales en el
Cafion del Rio Melcocho, también en jurisdiccion de Cornare,y se materializd
gracias al apoyo e interés de la Corporacién y a la participacién constante de los
habitantes de la Reserva, la familia Cardenas-Escobar, en todas las etapas del
proyecto.

Introduccion

Zingiberales es un Orden de plantas monocotiledoneas, que incluye ocho familias:
Musaceae, Strelitziaceae, Lowiaceae, Heliconiaceae, Zingiberaceae, Costaceae,
Cannaeceae y Marantaceae; este grupo es reconocido como monofilético, presenta
una distribucién pantropical (Kress et al., 2001) y son un componente dominante en
la vegetacion de sotobosque en los tropicos humedos de todo el mundo (Prince &
Kress, 2002). Son hierbas perennes rizomatosas con un pseudotallo formado por
superposicion de hojas; tiene laminas enteras, relativamente delgadas y venacion
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pinnado-paralela, con inflorescencias que pueden ser basales, axilares o terminales
(Betancur, 2006). Este Orden es reconocido por tener muchas especies con alta
importancia econdmica debido a que son utilizadas como materia prima para
produccion de canastos y envolturas, extraccion de fibras, alimento y son muy
empleadas como ornamentales debido a que muchas de las especies que lo
conforman cumplen con criterios paisajisticos, los cuales se centran en valorar
aspectos de la planta como vistosidad, textura, tamafio, forma y color presentes en
inflorescencias, infrutescencias, follaje o arquitectura (Garcia-Giraldo et al., 2017);
esto se refleja en su inclusibn permanente en disefios paisajisticos y arreglos
florales, sin embargo, la mayoria son provenientes de otros continentes (Bernal et
al., 2016; Maza-Barros, 2006).

Los Zingiberales cuentan con una estructura muy relevante para su reproduccion
asexual que corresponde a un tallo subterraneo no fotosintético que almacena
almiddn, llamado rizoma. Estas plantas tienen la capacidad de autoperpetuarse ya
que generan ejes equivalentes que se desarrollan de manera horizontal bajo el
suelo, compuesto por multiples yemas repletas de células meristematicas que
permite la formacion de vastagos con crecimiento indefinido (Ciciarelli & Rollery,
2008). Teniendo esto presente, la inclusion de rizomas como germoplasma para la
propagacion de especies de este Orden es una excelente estrategia de manejo,
pues es rapida y muy efectiva, ya que, en la mayoria de las ocasiones se observa
rebrote de los vastagos en cuestién de un mes o dos. Esta caracteristica facilita la
generacion de bancos de germoplasma, que permitan un seguimiento detallado de
la fenologia de las especies de interés, y al mismo tiempo suministren material para
el aprovechamiento forestal no maderable, sin afectar las poblaciones silvestres. A
pesar de las multiples bondades de la propagacion por rizoma, es fundamental
mantener la propagacion sexual de manera permanente para evitar problemas
poblacionales en las diferentes especies por empobrecimiento genético, ya que a
través de la reproduccion asexual se generan clones idénticos (Iracheta- Donjuan
et al.,, 2013); es asi como, este documento presenta informacién sobre la
propagacion por semillas de seis especies de Zingiberales, producto de seis meses
de ensayos conjuntos con los habitantes de la Reserva.
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Familia: Costaceae
Nombre cientifico: Costus lima K. Schum.
Nombre comun: Cafiagria, Caflaguato

Descripcién botanica: Hierba rizomatosa de 2 a 4 m de alto con pseudotallo
pubescente; peciolos muy reducidos de 0.5 al.5 cm de largo; laminas de 15 a 60
cm de longitud que se disponen en forma de escalera de caracol, el haz presenta
pubescencia suave al tacto. Inflorescencia terminal con bracteas de color rojo,
dobladas hacia abajo, flores tubulares que varian de color rosado a amarillo hacia
la parte mas interna (Figura 1).

Figura 1. Aspectos generales de Costus lima en la vereda La Hinojosa, San Francisco, Antioquia.
A) Rizoma; B) Inflorescencia; C) Frutos; D) Semillas y E) Habito de crecimiento.

Distribucion: es nativa de América Tropical, se distribuye desde Costa Rica hasta
Colombia, Ecuador y Venezuela. En Colombia se ha reportado en altitudes de 0
hasta 950 m de altitud.
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Habitat y aspectos ecoldgicos: se puede encontrar en areas perturbadas y cerca
a fuentes de agua. Es comun encontrar hormigas al interior de las bracteas.

Propagacion por semilla:
¢.Cuando recolectar?

Los frutos de esta especie tienen la cascara o parte externa (epicarpo) compuesta
por una capa delgada de color blanco, que se abre con mucha facilidad cuando
estan maduros. En su interior contienen una gran cantidad de semillas negras
rodeadas de numerosas hebras blancas, que conforman una capa de tejido llamada
arilo, con consistencia un poco babosa (Figura 1, D). Cuando presentan estas
caracteristicas se presume que es el momento adecuado para hacer la recoleccién
de las semillas.

Siembray germinacion de semillas

Para los ensayos con las semillas, se probaron dos tipos de siembra, con inclusion
del arilo de la semilla y sin incluirlo, en dos sustratos diferentes de arena y tierra, en
donde cada uno evidencié bondades diferentes que pueden ser aprovechadas
segun se elija:

Si se siembran en un sustrato compuesto por arena de rio, el cual presenta mejores
condiciones de asepsia, se obtendran semillas en aproximadamente 38 dias, con
un porcentaje de germinacion de 88.6%, y se sugiere que la siembra sea con arilo,
porque se observo mayor germinacion con su presencia. Debido a la alta capacidad
de drenaje de la arena, es importante que haya un riego diario a las semillas para
evitar su deshidratacion.

Si se siembran en un sustrato compuesto por tierra, se obtendran semillas en
aproximadamente 25 dias, con un porcentaje de germinacién de 94.8% y es
indistinto si se incluye o no arilo en la siembra. En este caso es importante
mencionar que se registrd la muerte de varias plantulas antes de ser embolsadas,
situacion que podria atribuirse a que el sustrato tiene mayor concentracion de
nutrientes y menor capacidad de drenaje, por lo cual, retiene mayor humedad y
propicia la proliferacién de hongos y patégenos para las semillas, disminuyendo asi
la sobrevivencia de las plantulas.

Manejo de las plantulas
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Las plantulas fueron embolsadas con un tamafio promedio de 2.6 cm y respondieron
muy bien al trasplante. En cuanto al manejo con las distintas técnicas de la
agroecologia (Bocashi, microorganismos de montafa y lixiviado de lombriz), se
observé que el Bocashi gener6é una mayor respuesta en el desarrollo, en términos
de altura, en las plantas que provenian de la germinacion en tierra, y también en la
emergencia de nuevos brotes por planta, por lo que se sugiere que su aplicaciéon
puede resultar muy efectiva en el desarrollo y establecimiento de las plantas de
Costus lima. Por otro lado, para las plantulas que venian de la germinacion en
arena, no se observaron respuestas notorias, producto de la aplicacion de los
diferentes biopreparados, sin embargo, al comparar ambos sustratos, se percibié
que las plantas que provenian de germinacion en tierra alcanzaron mayor altura que
las plantulas que habian germinado en arena, con diferencias de hasta 3 cm.

¢Coémo se puede propagar por rizomas?

Se ha observado que fragmentar el rizoma en tamafios pequefos que van desde
2.5 cm de largo x 1.5 cm de ancho hasta 3.5 cm x 1.5 cm, puede ser exitoso en
términos de la germinacién o rebrote, siempre y cuando se asegure la presencia de
al menos una yema que impulse el desarrollo del nuevo vastago; estas yemas se
presentan como un abultamiento en forma de callo. A partir de lo mencionado
anteriormente, se recomienda fraccionar el rizoma en tamafos pequefios para que
sea mas eficiente la propagacion, pues se pueden obtener una mayor cantidad de
plantulas a partir de un menor niumero de rizomas. Estos fragmentos se pueden
sembrar directamente en bolsa con sustrato de tierra y aplicar los biopreparados
agroecologicos anteriormente mencionados para favorecer el crecimiento de la
planta.
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Familia: Costaceae
Nombre cientifico: Costus pulverulentus C. Presl

Nombre comun: Cafagria, Caflaguato

Descripcion botanica: Hierba rizomatosa de 0.5 a 2.5 m de alto; peciolos de 0.4-
1.5 cm de largo; laminas de 6.5 a 26 cm de longitud, envés parece estar cubierto de
polvo, por eso el epiteto pulverulentus. Inflorescencia terminal con bracteas de color
rojo-anaranjado, ocasionalmente verdes en partes muy expuestas a la luz; flores
rojas a amarillas (Figura 2).

Figura 2. Aspectos generales de Costus pulverulentus en la vereda La Hinojosa, San Francisco,
Antioquia. A) Habito de crecimiento; B) Flor, C) Inflorescencia con bracteas abiertas dejando los

frutos al descubierto; D) Frutos y semillas inmersas en su arilo blanco.

Distribucion: es nativa de América Tropical, se encuentra desde México hasta
Ecuador. En Colombia, se distribuye entre 10 y 900 m de altitud.
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Habitat y aspectos ecoldgicos: es comun encontrarla en bordes de caminos y en
bosques conservados. Se ha reportado que algunas especies de colibri polinizan
esta especie.

¢.Cuando recolectar?

Se recomienda recolectar los frutos cuando las bracteas se encuentren abiertas con
los frutos expuestos (Figura 2, C), ya que en ese punto los frutos estan maduros y
presentan caracteristicas tales como la cascara o parte externa delgada de color
blanco, que se abre con mucha facilidad, conteniendo en su interior una gran
cantidad de semillas negras rodeadas de numerosas hebras blancas, que
conforman una capa de tejido llamada arilo, con consistencia un poco babosa
(Figura 2, D).

Desarrollo de rizomas

Sus bondades en jardines se relacionarian con la generacion de follaje y cobertura
del suelo debido a que desarrolla nuevos vastagos rapidamente; los rizomas tienen
un desarrollo rapido y la planta tiene tendencia a mantener un buen estado
fitosanitario, ya que no se ve afectada por herbovoria o patégenos en estas primeras
etapas. Aproximadamente un mes después de la siembra del rizoma, se da el
desarrollo de inflorescencia, por lo que se sugiere tener un banco de germoplasma
que sirva como fuente de semillas y rizomas.
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Familia: Costaceae
Nombre cientifico: Dimerocostus strobilaceus Kuntze
Nombre comun: Cafiagria, Cafiaguato

Descripcion botanica: Hierba rizomatosa de 2 a 6 metros de altura; peciolos muy
reducidos, de 0.5 a 1.5 cm de longitud; ldminas de 30 y 50 cm de largo, que se
disponen en forma de escalera de caracol. Inflorescencia terminal con bracteas de
color verde dispuestas en espiral, asemejando la forma de cono, de donde proviene
el epiteto strobilaceus; flores grandes y vistosas de color blanco y amarillo hacia el
centro (Figura 3).

Figura 3. Aspectos generales de de Dimerocostus strobilaceus en la vereda La Hinojosa, San
Francisco, Antioquia; A) Inflorescencia, B) Flor; C) Frutos y semillas; C) Plantulas.

Distribucion: es nativa de América Tropical, se distribuye desde Honduras y El
Salvador hasta Bolivia. En Colombia se encuentra desde 0 hasta 1.500 m de altitud.

Habitat y aspectos ecoldgicos: es frecuente en bordes de caminos y margenes
de quebradas.

Propagacién por semilla:
¢Cuando recolectar?
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Cuando se observe un fruto tipo cdpsula, con cascara o epicarpo duro, de color ocre
con vetas verde claro y con una alta cantidad de semillas negras en su interior, es
el momento apropiado para realizar la recoleccion y siembra de semillas (Figura 3,
C).

Siembray germinacion de semillas

Las semillas de esta especie no requieren ningun tratamiento pregerminativo, es
decir, una vez fueron recolectadas se pueden sembrar directamente en el sustrato.

En los ensayos las semillas fueron sembradas en sustrato arena y sustrato tierra,
en donde cada uno evidencié diferentes caracteristicas que pueden ser
aprovechadas segun las necesidades de la siembra de esta especie:

Si se siembran en un sustrato compuesto por arena, se obtendran semillas en
aproximadamente 46 dias, con un porcentaje de germinacion de 53%. Para este
sustrato es importante el riego diario para evitar la deshidratacién de las plantulas.

Si se siembran en un sustrato compuesto por tierra, se obtendran semillas en
aproximadamente 61 dias, con un porcentaje de germinacion de 94.8%. En este
caso es importante mencionar que al igual que el caso anterior, se registro la muerte
de varias plantulas antes de ser embolsadas, considerandose los mismos factores,
por lo que se recomienda que el riego sea dia por medio, ya que de esta manera se
evita la retencion de humedad.

Manejo de plantulas

Las plantulas fueron embolsadas con un tamafio promedio de 2.6 cm y respondieron
muy bien al trasplante. Respecto al manejo de las plantulas con las distintas
técnicas de la agroecologia (Bocashi, microorganismos de montafia y lixiviado de
lombriz), se observé que el Bocashi generé un mayor crecimiento en términos de
altura, en las plantas que provenian del sustrato tierra, y también tuvieron una mejor
respuesta en la emergencia de nuevos brotes, por lo que se sugiere que su
aplicacion puede resultar bastante benéfico en el desarrollo y establecimiento de las
plantulas de Dimerocostus strobilaceus. Por otro lado, en las plantas que provenian
del sustrato arena, no se observaron respuestas notorias producto de la aplicacion
de los diferentes biopreparados, puesto que el crecimiento de estas fue muy similar
al de las plantulas que no se le aplicd ninguna técnica agroecoldgica; sin embargo,
al comparar ambos sustratos, se percibe que las plantas que venian de germinar en
tierra, presentaron valores mayores en sus medidas de altura, que las plantulas que
habian germinado en arena, con diferencias de hasta 3 cm.
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Familia: Marantaceae
Nombre cientifico: Goeppertia inocephala (Kuntze) Borchs. & S. Suéarez
Nombre comun: Bihao, Bijao

Descripcion botanica: Hierba rizomatosa de 3 m de alto; peciolos de 13 a 80 cm
de largo con un engrosamiento quebradizo en el extremo superior que se une con
la lamina, de color verde mas oscuro que el peciolo; lamina de 28.5 a 65.5 cm de
largo. Inflorescencia surge desde el suelo en forma de globo. Su epiteto inocephala
significa cabeza o capitulo robusto o musculoso; bracteas de color café, que se van
tornando fibrosas con el tiempo; flores amarillas-naranjas (Figura 4).

Figura 4. Aspectos generales de Goeppertia inocephala en la vereda La Hinojosa, San Francisco,
Antioquia; A) Habito de crecimiento; B) Inflorescencia con fruto abierto; C) Frutos, D) Semillas
maduras; E y F) Variacion en los patrones de las laminas de esta especie en su estado de plantula.

Distribucion: es nativa de América Tropical, se distribuye desde Centro América
hasta Amazonia. En Colombia se ha reportado desde el nivel del mar hasta 1.150
m de altitud.
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Habitat y aspectos ecoldgicos: se encuentra de forma abundante en las
margenes de rios y quebradas.

Propagacion por semilla:
¢.Cuando recolectar?

Los frutos de esta especie son capsulas que poseen una cascara o epicarpo duro
de color anaranjado; cuando el fruto estd maduro se abre para exhibir y liberar tres
semillas de color azul rey (Figura 4, D), y es en este punto cuando se recomienda
hacer la recoleccion y siembra de estas.

Siembray germinacion de semillas

A estas semillas no se realiz6 ningun tratamiento pregerminativo, pero se les realiz6
un lavado con agua limpia antes de la siembra. Para esta especie, se recomienda
que las semillas sean sembradas en un sustrato conformado por la mezcla de arena
de rio con tierra en proporcién 1:1, ya que con esta caracteristica se obtuvo el
maximo porcentaje de germinacion (61.9%), en comparacion con los otros sustratos
ensayados (arena fue de 40.9% vy tierra fue de 50%). Otra de las bondades de esta
mezcla es que las semillas tardaron menos tiempo en germinar, pues ocurriéo en
aproximadamente 37 dias después de la siembra. Esta especie requiere un sustrato
rico en nutrientes y que facilite el drenaje, ya que es importante que haya riego diario
para mantener las semillas hidratadas, sin que el agua permanezca acumulada
mucho tiempo.

Manejo de plantulas

Las plantulas de esta especie se embolsaroncuando tenian un tamafio promedio de
4.5 cm, y cuales respondieron muy bien al trasplante. En cuanto al manejo con las
distintas técnicas de la agroecologia, se observé que el Bocashi generd un mayor
desarrollo en términos de altura, en las plantas que provenian de la germinacion en
el sustrato arena y arenattierra; en el primer caso, las plantulas con Bocashi
crecieron 1.45 cm mas que las plantulas de control (a las que no se les aplico
ninguno de los biopreparados), mientras que, en el segundo caso, las plantulas con
Bocashi crecieron 1 cm mas que las de control. Segun lo anterior, Se sugiere aplicar
técnicas agroecologicas en ambos casos, ya que de esta manera las plantas
obtienen un mayor tamafio. Respecto a las plantulas que fueron germinadas en
sustrato tierra, no se observé influencia de los biopreparados en su crecimiento,
pues las plantulas que estaban como control crecieron 1.73 cm en cuestion de un
mes, mientras que, con Lixiviado de lombriz, Bocashi y microorganimos crecieron
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1.27, 0.8 y 0.3 cm respectivamente, por lo que su aplicacion no se observa tan
eficiente.
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Familia: Marantaceae
Nombre cientifico: Calathea crotalifera S. Watson
Nombre comun: Bihao, Bijao

Descripcion botanica: Hierba rizomatosa de 1.5 a 3 m de alto; peciolos de 90 a
150 cm de largo, con un engrosamiento quebradizo en el extremo superior que se
une con la lamina de color verde mas claro que el peciolo; lamina de 30 a 90 cm de
largo, con una franja morada en el envés que se aprecia mejor cuando se ve a
contraluz. Inflorescencia que surge del pseudotallo, con bracteas numerosas de
color amarillo cuya disposicion asemeja a la cola de la serpiente cascabel de donde
deriva el epiteto crotalifera; las flores son pequefias y varian de color crema
a amarillo-naranja (Figura 5).

g

e

Figura 5. Aspectos generales de de la especie Calathea crotalifera en la vereda La Hinojosa, San
Francisco, Antioquia. A) Rizoma; B) Habito de crecimiento; C) Flores; D) inflorescencia y frutos; E)
Frutos abiertos y semillas; F) plantulas luego de la siembra de rizomas.
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Distribucion: es nativa de América Tropical; se encuentra desde Centro América
hasta Bolivia. En Colombia, se ha registrado desde el nivel del mar hasta 1.850 m
de altitud.

Habitat y aspectos ecoldgicos: se encuentra de forma abundante en las
margenes de rios y quebradas. En sus inflorescencias se han observado algunos
individuos de la familia Chrysomelidae copulando.

Propagacion por semillas:
¢.Cuando recolectar?

Cuando se observe un fruto tipo capsula, con cubierta externa muy delgada,
semitransparente y tres semillas de color azul, se considera el estado apropiado
para recoleccién de frutos y semillas.

Siembray germinacion de semillas

Las semillas de esta especie no requieren ningun tratamiento pregerminativo, sin
embargo, estas se deben lavar con de agua.

En los ensayos las semillas fueron sembradas en tres sustratos: arena, tierra y una
combinacion de arena y tierra en proporcion 1:1. En cada uno de los sustratos se
evidencio diferentes bondades que pueden ser aprovechadas segun las
necesidades de la siembra de esta especie:

La germinacion de semillas en los sustratos de tierra y arena + tierra fue similar,
debido a que el tiempo de germinacion fue de 44 y 40 dias, con un porcentaje de
germinacion de 20% y 16% respectivamente; mientras que en el sustrato arena el
nacimiento de plantulas fue de aproximadamente 38 dias, con un porcentaje de
germinacion del 8%. Por lo tanto, se recomienda que la siembra de semillas se
realice en un sustrato que contenga una combinacion de arena y tierra bajo
condiciones de riego diario, debido a que asi, se garantiza un ambiente 6ptimo para
la germinacién de esta especie, como lo es un suelo rico en nutrientes con buen
drenaje.

Manejo de plantulas

Se embolsaron las plantulas que provenian del sustrato tierra y sustrato arena +
tierra, con un tamafo promedio de 4.5 cm, las cuales respondieron muy bien al
trasplante. Respecto al manejo de las plantulas con las distintas técnicas
agroecoldgicas (Bocashi, microorganismos de montafia vy lixiviado de lombriz), se
encontré que el lixiviado de lombriz gener6 un mayor crecimiento en altura en la
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mayoria de las plantulas; no obstante, en algunas plantulas que provenian del
sustrato arena + tierra y a las cuales se les aplicd microorganismos de montafia, se
observé que no hubo crecimiento en altura, pero si, un aumento en su area foliar.
Debido a esto, se recomienda la aplicacion de técnicas agroecologicas, ya que estas
favorecen el crecimiento y desarrollo de las plantulas.

¢ COmo se puede propagar por rizomas?

Se ha observado que fragmentar el rizoma en tamafos pequefios que van desde 3
cm de largo x 2.5 cm de ancho hasta 5.9 cm x 4.2 cm, puede ser exitoso en términos
de la germinacion o rebrote, siempre y cuando se asegure la presencia de al menos
una yema que propicie el desarrollo del nuevo vastago; estas yemas se presentan
como un abultamiento en forma de callo. A partir de lo mencionado anteriormente,
se recomienda fraccionar el rizoma en tamafos pequefios para que sea mas
eficiente la propagacion, pues se puede obtener una mayor cantidad de plantulas a
partir de un menor nimero de rizomas.

Por otro lado, se encontré que entre mayor tamafo tenga el rizoma mas rapido es
su rebrote, por ejemplo, fragmentos de 5.9 cm x 4.2 cm demoran aproximadamente
21 dias en brotar, mientras que fragmentos de 3 cm x 2.5 cm tardan 31 dias, es
decir, que, dependiendo del interés del propagador, la recomendacion respecto al
tamafio del fragmento puede variar.
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Familia: Heliconiaceae
Nombre cientifico: Heliconia spathocircinata Aristeg.
Nombre comun: Platanillo

Descripcion botanica: Hierba rizomatosa de 1.7 a 2.5 m de alto; peciolos de 50 a
71 cm; ldmina de 85-110 cm de largo. Inflorescencias erectas, compuestas por 7 a
14 bracteas alargadas en forma de aspa o pala, dispuestas en espiral, razén por la
gue se le atribuye el epiteto spathocircinata; bracteas de color rojo con amarillo, o
totalmente naranjadas; flores de color amarillo (Figura 6).

Figura 6. Aspectos generales de la especie Heliconia spathocircinata en la vereda La Hinojosa, San
Francisco, Antioquia; A) Habito de crecimiento; B) Inflorescencia y flor; C) Semillas, D) Plantula.

Distribucion: esta especie nativa se distribuye desde Panama hasta Suramérica
tropical, incluyendo las Antillas Menores. En Colombia, se encuentra a partir del
nivel del mar hasta 1.620 m de altitud.

Habitat y aspectos ecoldgicos: se encuentra de forma abundante en el
sotobosque y borde de quebradas.
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Propagacion por semillas:

¢Cuando recolectar?

Los frutos maduros son drupas con una cascara o epicarpo delgado de color azul
oscuro brillante, que contiene en su interior entre una a tres semillas con una testa
dura de color pardo (Figura 6, C). Cuando presentan estas caracteristicas se
presume que es el momento adecuado para hacer la recoleccion de las semillas.

Siembray germinacidon por semillas

Las semillas de las heliconias presentan una larga latencia debido, entre otros
aspectos, a que la capa mas externa o testa, es bastante dura. La latencia se refiere
a ese estado donde una semilla puede durar largos periodos de tiempo sin germinar,
hasta que encuentre las condiciones 6ptimas para hacerlo. Es por esto que algunos
autores recomiendan realizar tratamientos pregerminativos tales como: retirar
manualmente la testa, sumergir las semillas por 5 minutos en agua caliente e
inmersion de las semillas por 6 minutos en acido clorhidrico al 70% de
concentracion.

Como parte de este ensayo se sembraron semillas en tres sustratos: tierra, arena y
arena + tierra. La germinacion se dio tres meses después de la siembra, pero fue
muy baja, ya que, de 21 semillas sembradas, germiné solo una, en el sustrato tierra.
No obstante, este protocolo concuerda con lo recomendado por algunos autores de
sembrar las semillas en este mismo sustrato, ya que de esta manera se brindan las
condiciones de nutrientes y humedad que requieren estas semillas para germinar.
Es importante mencionar que en la literatura se reportan periodos de germinacion
para el género Heliconia de hasta un afio.

Por otro lado, se ha reportado que los frutos de las heliconias pueden tardar entre
dos a tres meses en madurar, por lo que se recomienda crear un banco de
germoplasma que permita hacer un seguimiento a la maduracion de los frutos, para
la adecuada recoleccion de semillas y asi facilitar la propagacion.
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